
  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

دربرنامه علوم پایه رشته پزشکی عمومی، درس فیزیولوژی پزشکی بعنوان یکی از دروس مهم و اصلی شناخته شده است.  : توصیف کلی دوره
بدن  دهیچیپ یهاسمیو مکان یکیولوژیب یدر درک عملکردها یدیکل ینقش ،یپزشک هیعلوم پا نیتریادیاز بن یکیبه عنوان  یپزشک یولوژیزیف

دوره به  نیا .است یضرور ینیبال یهامهارت یو ارتقا هایماریو درمان ب صیبدن، تشخ ترقیدرک عم یبرا یولوژیزیف یریادگی .انسان دارد
از ساختار و  یتا درک جامع کندیکمک م یعموم یپزشک انیو به دانشجو پردازدیبدن انسان م ژهیو یو حس ها یعصب ستمیس یبررس

 یاعصاب و حس ها یولوژیزیف نهیدر زم یو کاربرد یدوره، ارائه دانش اساس نیا یداشته باشند. هدف اصل دهیچیپ یهاستمیس نیعملکرد ا
 .رندیبهتر بفهمند و به کار گ هایماریرا در سلامت و ب هاستمیس نیتا نقش ا دهدیامکان م انیبه دانشجو کهاست  ژهیو

 

 : مهارتی و نگرشیدر ابعاد دانشی،  هدف/ اهداف کلی درس

از  کیهر در ژهیو  مرتبط با کار اعصاب و حواس کیولوژیزیف یها سمیو مکان م،اصولیرود مفاه یاز دانشجو انتظار م درس نیدرا

 .کند ییشناسا کیولوژیزیف افتهی رییو تغ یعیطب یندهایبتواند آن ها را در فرا و اموزدیرا ب ریموارد ز

 را شرح دهند. یعصب یها یانجیمو ناپسهایسانواع  ،یدستگاه عصب فیزیولوژیک اختمانس--1

 سطوح عملکردی دستگاه عصبی مرکزی را بیان کنند. -2

 دهند. حیرا توض نیرونو یهاارمدو  حسی یها هگیرند ،یحس ستمیس-3

 بشناسند و مسیر های هدایت سیگنالهای حسی ،در ک حس و نواحی مغزی مربوطه (ضعیتو و لامسه) یپیکر اسحو سواح -4

 شناسایی کنند.را 

 .کنند شناسایی را  و گیرمده های آنها و مسیر های آنها دردسردرد،  حس -5

 گیرنده های حرارت و مکانیسم تحریک آنها را توضیح دهند. -6

 انواع فیبر های عصبی و هدایت و پردازش  درآنها  را توضیح دهند.-7

 را شرح دهند.و نقش آنها در کنترول عضلات  نخاعی یفلکسهار ع،نخا حرکتی لعماا -8

 دهند. حیرا توض  و مسیر های انتقال پیام های حرکتی مغز ساقهو مخ قشر توسط حرکتی لعماا لکنتر -9

 پزشکی عمومی رشته و مقطع تحصیلی : 114-ژهیاعصاب و حواس و یولوژیزیف نام و شماره درس:

 دانشکده پزشکی محل برگزاری: 10-12دوشنبه روز و ساعت برگزاری: 

 (یواحد عمل 0.1 ،یواحد نظر1.3واحد )1.4تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 فیزیولوژی سلول دروس پیش نیاز:

 انیسمرقند دیسع ول درس:ئنام مس سعید سمرقندیان نام مدرسین:

 43306390تلفن و روزهای تماس: طبقه سوم -دانشکده پزشکی-پردیس آدرس دفتر :
09151200945 

 Email :samarghandians1@nums.ac.irآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 

(Course Plan) 

 اب و حواس ویژهص  فیزیولوژی اع  :نام درس                  فیزیولوژی  گروه آموزشی :                  پزشکی دانشکده :   

 1404-1403 دوم :نیمسال                      



  

 را شرح دهند. حرکت کلی لکنتر نقش آن  در مخچهعملکرد   -10

 هسته های قاعده ای  و نقش آنها در کنترول حرکت را شرح دهند. -11

 غز مرتبط با اعمال حرکتی را بیان کنند.م قشرتلف خاحی  منو -12

 دهند. حیرا توض و انواع آن و مکانیسم های فیزیولوژیک مربوطه حافظهو  یگیردیا ،مغز یفکر لعماا -13

 دهند. حیرا توض نقش آن  و اعمال هیپوکمپ و امیگدال و لیمبیک سیستم -14

 صرع را شرح دهند. انواع آن، امواج مغزی و خواب و -15

 را توضیح دهند. پوتالاموسیدر بدن و کنترل آن و نقش ه کیو پاراسمپات کینقش دستگاه سمپات -16

 دهند. حیرا توض ، و مسیر های عصبیبینایی چشم، گیرنده های ژیفیزیولوآناتومی و   -17

 دهند. حیراتوض ییشنوا حسگوش، مسير های  ژيفيزيولوو  یآناتوم -18

  .مربوطه را شرح دهندمسیر های عصبی و  بویاییو  ییچشا حسگيرنده های   -19

 حس های دهليزی و نقش آن در تعادل را توضيح دهند. -20

 نخاعی و وظایف آن را شرح دهند. -مایع مغزی-21

شجو -22 صاب و حواس و یولوژیزیف یاتیو نقش ح تیبه اهم دیبا انیدان شخ ژهیاع سان و ت و درمان  صیدر درک عملکرد بدن ان

 .کنند دایحوزه پ نیبه امهمی را ببرند و نگرش  یپ هایماریب

کنند و  دایپ ژهیاعصاب و حواس و یولوژیزیف نهیدر زم قیو تحق ترقیعم یریادگیبه  یشتریب اقیعلاقه و اشت دیبا انیدانشجو -23

 حوزه باشند.در این روز بو به دیبه دنبال کسب دانش جد

ارائه  تیکنند و به اهم دایپ ژهیو حواس و یبا اختلالات عصجججب مارانینسجججبت به ب بالایی  نگرش  و درک دیبا انیدانشججججو -24

 .ببرند یپ در این حوزه بالا تیفیو با ک درمانی یهامراقبت

را  یطیو مح یمرکز یمختلف عملکرد دسججتگاه عصججب یهایابیو ارز هاشیانجام آزما یلازم برا یهامهارت دیبا انیدانشجججو -25

 .ندینما ریو تفس لیآمده را تحلدستبه جیکسب کنند و بتوانند نتا

را  یتماس یهایو حس ،ییچشا ،ییایبو ،ییشنوا ،یینایب یهاستمیاختلالات س صیو تشخ ییشناسا ییتوانا دیبا انیدانشجو -26

 .رندیکار گاختلالات را به نیا یابیارز یمناسب برا یهاکنند و بتوانند روش دایپ

و  یکیولوژیزیف دهیچیپ مکانیسججم هایخود را در مواجهه با  ینیبال یریگمیحل مسججهله و تصججم یهامهارت دیبا انیدانشجججو- 27

 کنند تیتقو ژهیو حواس و یمرتبط با دستگاه عصب یهایماریب

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 یعصب یها یانجیناپسها،می،سیساختمان دستگاه عصب ییآشنا-1

 یحس ستمیشناخت س-2

 و درک حس یحس یرهایدرک انواع حسها و مس -3

 یحرکت ستمیشناخت س-4

 آنها لهیو نحوه کنترل حرکت بوس یبامراکز حرکت ییآشنا-5

 و خواب ک،گفتار،حافظهیمبیل ستمیمغز،س یاعمال متعالدرک -6

 خودمختار ستمیباساختمان و اعمال س ییآَشنا-7

 ژهیشناخت حواس و -8

 با انواع نرونها ییآشنا- 9

 یناپسیس ناپس،انتقالیدر س یونی عیناپسها،وقایفهم ودرک انواع س 10

 یناپسیس یریپذ ،شکلیشناخت اجتماعات نرون -11

 یعصب یانجیبا انواع م ییآشنا -12



  

 آنها تیو سرعت هدا یعصب یها بریشناخت انواع ف -13

 کیو نقش هر ،انواعیحس یها رندهیگ صیتشخ -14

 یکیتفک تیسازش و حساس رندهیگ لیمفهوم پتانس یبررس -15

 رندهیگ لیپتانس جادیا سمیو مکان یکیالکتر عیبا وقا ییآشنا -16

 و تفاوت آنها یمرکز یعصب ستمیبه طرف س یحس یها امیانتقال پ یها ریدرک مس-17

 آن یعصب یها ریدرد،انواع دردو مس صیتشخ -18

 یانتشار ایراجعه  یدردها ییشناسا-19

 مغز و نخاع یضد درد ستمیس یبررس -20

 انتقال آن ریحرارت و مس یها رندهیگ ییشناسا -21

 ینخاع جهت انجام اعمال حرکت یساختمان نخاع و سازمان بند میترس-22

 با رفلکس و انواع آن ییآشنا-23

 آن یمختلف ساقه مغزو نقش اجزاء و هسته ها یقسمتها صیتشخ -24

 در تعادل رهیمداین یو مجار کول،ساکولی،اوتریزینقش دستگاه دهل ییشناسا -25

 آن یعمل یحیتشریبند میبا ساختمان مخچه و تقس ییآشنا-26

 مخچه،و اختلالات آن یمدارنرونشناخت  -27

 و اختالالت آنها یقاعده ا یبا ساختمان هسته ها ییآشنا -28

 آنها فیمغز و وظا یمناطق مختلف قشر حرکت صیتشخ-29

 حس و حرکت نیب ،ارتباطینخاع یقشر ،راهیحرکت یها ریمس صیتشخ -30

 مختلف آن یوقسمتها کیمبیدستگاه ل یبررس-31

 رتبط با تکلم و نقش آنم یبا نواح ییآشنا -32

 و حافظه یریادگی ییشناسا-33

 شناخت خواب،انواع و مشخصات آن -34

 یداریآنها را در مراحل مختلف خواب و ب راتییو تغ یامواج مغز صیتشخ -35

 خود مختار یعصب ستمیس کیولوژیزیساختمان ف ییشناسا -36

 ستمیس نیا فیو وظا ینرون یها یانجیک،میسمپات ستمیس یها ریمس صیتشخ -37

 ستمیس نیا فیو وظا ینرون یها یانجیک،میپارا سمپات ستمیس یها ریبا مس ییآشنا-38

 یکریپ یحرکت ستمیاتونوم با س ستمیو تفاوت س کیبا پاراسمپات کیسمپات ستمیتفاوت س صیتشخ-39

 آن یرهایو مس یینایب یها رندهیچشم،گ کیولوژیزیبا ساختمان ف ییآشنا -40

 آن یرهایگوش و مس کیولوژیزیبا ساختمان ف ییآشنا -41

 آن  یحس یرهایومس ییو چشا ییایحس بو یولوژیزیف ییشناسا-42

 و نقش آْنها یمغز یسدخون ،ینخاع یمغز عیبا ما ییآشنا  -43

بدن انسجججان و نقش آن در  یدر درک عملکردها ژهیاعصجججاب و حواس و یولوژیزیدانش ف یاتیح تیبه اهم دیبا انیدانشججججو-44

 ..ببرند یپ هایماریو درمان ب صیتشخ

کنند  دایپ ژهیاعصاب و حواس و یولوژیزیف نهینسبت به مطالعه و پژوهش در زم یشتریب یمندو علاقه زهیانگ دیبا انیدانشجو-45

 برای درمان بیماریهای اعصاب باشند. حوزه  نیدر ا یعلم یهاافتهی نیدتریو به دنبال کشف و درک جد

ارائه  تیکنند و به اهم دایپ ژهیو حواس و یمبتلا به اختلالات عصججب مارانینسججبت به ب یقینگرش و درک عم دیبا انیدانشجججو-46

 .ببرند یپ درمانی بیماران با اختلالات عصبی یهامراقبت



  

روش مثبت نسبت به انجام ف یببرند و نگرش یپ ژهیو حواس و یعصب یهایماریب ایجاد از یریشگیپ تیبه اهم دیبا انیدانشجو-47

 کنند. دایو جامعه پ مارانیو آموزش به ب رانهیشگیپ های

اند، شججده یطراح یطیو مح یمرکز یعملکرد دسججتگاه عصججب یابیارز یرا که برا یمختلف یهاشیبتوانند آزما دیبا انیدانشجججو-48

 کنند. ریتفس بتوانند ها راآن جیانجام دهند و نتا قیطور دقبه

شجو-49 شنایی با فیزیولوژی و عملکرد حواس ویژه، دیبا انیدان س یابیارز یلازم برا یهامهارت با آ س یو برر  یهاستمیعملکرد 

 .نندرا کسب ک یتماس یهایو حس ییچشا ،ییایبو ،ییشنوا ،یینایب

شجو-50 سا ییتوانا دیبا انیدان شخ ییشنا صب صیو ت و  تیریمد یلازم برا یهاکرده و مهارت دایرا پ ژهیو حواس و یاختلالات ع

 را کسب کنند. عصبیاختلالات  نیدرمان ا

را کسججب کنند و  ژهیاعصججاب و حواس و یولوژیزیف نهیدر زم یعلم یهاانجام پژوهش یلازم برا یهامهارت دیبا انیدانشجججو-51

 .ندیو اجرا نما یرا طراح یپژوهش یهاطور مستقل پروژهبتوانند به

 

  



  

 

 :نیمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف

آمادگی 

دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

1 

 2 اولجلسه  

 ساعت

 صليا ظايف،و عصبي هستگاد رساختا

 ميانجي ادموو  ها سيناپس

سرفصل  مطالعه انيسمرقند ديسع

 و یزیر، برنامهها

آمادگی برای بحث 

 پرسش و پاسخ و

2 

 2 دومجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع نيرونو يهاارمدو  حسي يها هگيرند

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

3 

 2 سومجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع (ضعيتو و لامسه) يپيكر اسحو

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

4 

 2 چهارمجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع و  حرارت دردسردرد،  حس

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

5 

 2 پنجمجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع نخاعي يفلكسهار ع،نخا حركتي لعماا

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

6 

 2 ششمجلسه 

 ساعت

 ساقهو مخ قشر توسط حركتي لعماا لكنتر

 مغز

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

7 

 2 هفتمجلسه 

 ساعت

 كلي لكنتراي و  هعدقا  يها هسته ،مخچه

 حركت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

8 

 2 هشتمجلسه 

 ساعت

و  يگيرديا ،مغز يفكر لعماا ،مخ قشر

 حافظه

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ



  

 :نیمسال اول/دوم :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف

آمادگی 

دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

9 

 2 نهمجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع پوتالاموسيو ه ليمبيك سيستم

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

10 

 2 دهمجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع  و صرع خواب

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

11 

 2 ازدهميجلسه 

 ساعت

 قفو هغد يمركز بخشو  متونوا بعصاا

 كليه

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

12 

 2 دوازدهمجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع هيو شبک چشم پتيكا

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

13 

 2 زدهميسجلسه 

 ساعت

 عصبي هستگادر د بينايي ژيفيزيولو

 يمركز

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

14 

 2 چهاردهمجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع يیشنوا حس

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

15 

 2 پانزدهمجلسه 

 ساعت

مطالعه سرفصل  انيسمرقند ديسع بوياييو  يیچشا حس

و  یزیرها، برنامه

بحث  یبرا یآمادگ

 و پرسش و پاسخ

 

 



  

)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این   )فارسی و لاتین(: منابع اصلی درس

 .عنوان منبع ضروری نباشد(در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به  -درس
 
 فصل های اعصاب و حواس ویژه -هال/تونیگا یپزشک یولوژیزیکتاب ف -1

2-Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, Pennsylvania, Elsevier Saunders, 

2023 
 

 

 

 

 :درس یفرع منابع

1- Physiology (Bern & Levi) last edition  

2- 

Ganong. 

WF. Review of medical physiology ,٢٣Last edition. San Louis, Mc Graw H 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 .تواند مواردی را به این بند اضافه نماید()هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می

         2              بارمالف( در طول دوره )کوئیز، تکالیف،امتحان میان ترم...(            

      18          بارم:                                                            پایان دورهب(  

 انيدر امتاانات م یس االات امتاان نينچبرگذار ش ده و هم یها زييس ر لاسس ، لاو تيبر اس اس فعال انيدانش جو یابيارزش 

 .گردديم یترم طراح انيترم و پا

 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:

  دانشکده برخورد خواهد شد. یآموزش یمطابق با مصوبه شورا و بیش از حد مجاز، موجه ریغ بتیدر خصوص غ

 تاخیر برای اولین بار تذکر داده میشود.-

 نمره کسر خواهد شد.جلسه تاخیر،  3تکرار تاخیر در کلاس، به ازا هر -

  

 ترکیبی )حضوری و مجازی(رویکرد آموزشی: 

  یمنظور از روشها نیا یبرا شودیاستفاده م یبیترک سیروش تدر: سیتدر روش
 کنفرانس   -کوچک یو حل مسئله، گروه ها  ،یپرسش و پاسخ، با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی، بارش افکار، بحث گروه ،یسخنران

 
 

 :وظایف فراگیران

 و شرکت در مباحث سیبه تدر دقت باحضور به موقع در کلاس و گوش فرا دادن  -1 
 پاسخ به سوالات مطرح شده است -2

 شده توسط استاد نییتع فیانجام تکال ایو  یشنهادیپ یمطالعه مبحث ها -3

 

 
 



  

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

کلاس ها و دروس  یکلاس ودرس مربوطه برا یهر محتو دیشد یحضور منظم در سر کلاس ها بعلت وابستگ-

 یبعد

 قبل از شروع کلاس درس قهیدق 5حداقل  انیآمدن دانشجو نیهمچن-

 .دیشود را انجام داده و ارائه نما یکه در طول دوره مطرح م یفیدانشجو موظف است تکال-

 در کلاس پاسخ دهد. یدانشجو موظف است دروس را مطالعه و به پرسش ها -

 
 توانمندی مورد انتظار در پایان ترم:

 .کار ببرندبه ینیو درمان بال صیدر تشخ ویژه اعصاب و حواس یولوژیزیف نهیقادر باشند دانش خود را در زم دیبا انیانشجود -1 
  بدست آورند.را  یعصب یولوژیزیمختلف ف یهاشیآزما لیانجام و تحل ییتوانا دیبا انیدانشجو -2

 دهند. صیو تشخ ییرا شناسا یو حس یعصب عیبتوانند اختلالات شا دیبا انینشجودا -3

 را داشته باشند. است یعصب تیمرتبط با فعال نوار مغز که ریتفس ییتوانا دیبا انیدانشجو-4

 

 
 


