
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

 .شوند  یخون آشنا م دشگر هستگاد ژيفيزیولوبا   انیدرس دانشجو نیدر ا

 :)در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  اهداف اختصاصی درس*

عملنرد و منانيسججم هاي عملنرد مرتبط با    کیولوژیزيف  يها  سججمياصججوو و منان  م،يرود مفاه  یدانشجججو انترار مدر این درس  از  

  یی شججناسججا  کیولوژیزيف  افتهی  رييو تغ یعيطب  يندهایو بتواند آن ها را در فرا  اموزديرا ب  ریاز موارد ز کیدر هرخون    دشگر  هستگاد

 کند.

 مختلف آن را بشناسد. يساختمان دستگاه گردش خون و بخشها   (1

 را توضيح دهد  یخون و مقاومت عروق انیفشار، جر کیزيگردش خون و ف اتيکل (2

 را بتواند شرح دهد.  یرگیو مو يدیور –  یانیشر يستمهايس کیاعماو هرو    انسيکمپل  ،یاتساع عروق  تيقابل (3

 دهد.  حيخون و مقاومت در عروق را توض انیثبت فشار خون، جر سميفشار خون، متد ثبت فشار خون، منان (4

 موافق و مخالف شرح دهد. يروهايرا با دخالت ن  يلنفاو ستميکوچک و س ينحوه گردش خون در رگها (5

 را شرح دهد.   کیخون و عوامل موثر بر هر  انیجر یو هورمون یکنترو موضع (6

 دهد.  حيرا توض ی انیگردش خون و کنترو فشار شر یعصب ميتنر (7

 .دینما ريمربوطه تفس يها را شرح نمودارها هيتوسط کل یان یدراز مدت فشار شر مينحوه تنر (8

 بافتها و تفاوت هر کدام را شرح دهد.  ریخون عضلات و سا انیجر (9

 را توضيح دهد یخونشوک گردش  ( 10

 دکترای حرفه ای تحصيلی:رشته و مقطع  گردش خون   یولوژیزیف    نام و شماره درس:

 دانشکده پزشکی محل برگزاری: روز و ساعت برگزاری: 

 واحد 1/1 تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 سلول  یولوژیزیف   دروس پيش نياز:

 دکترسعید سمرقندیان     ول درس:ئنام مس دکترسعید سمرقندیان    نام مدرسين:

 09151200945، همه روزه تلفن و روزهای تماس:  316اتاق  -طبقه سوم-پزشکیدانشکده -پردیس آدرس دفتر :

 : Emailآدرس 

samarghandians1@nums.ac.ir 

 دروس نظری و عملی    فرم طرح دوره 
(Course Plan ) 

  :دوم  نيمسکا    گردش خون یولوژیزیف   :نام درس   گروه فيزیولوژی و علوم تشرری  گرو  آموزشکی :      پزشکدی   دانشکدد  :   

1401-1402 



 

 را شرح دهد. آن  کمی  ناليزو آ  يیدور گشتزباو    قلبیده   ونبر تنريم  (11

 

و   1PMPغلط، تشریحی، کوتاه پاسخ، کامل کردنی،  -ميتوان از سوالات چندگزینه اي، جورکردنی، صحيح  اهداف شناختی در خصوص    *
2KF  می توان از آزمون هاي عملی مثل  اهداف مهارتیاستفاده کرد. برايLog Book   ،3OSPE  ،و پورتفوليو و مشابه آن استفاده کرد

خصوص   نگرشیدر  قالمی  اهداف  در  سوالات  از  استفاده  تواند  عملنرد  مشاهده  ليست  چک  یا  نررسنجی  پرسشنامه  ب 

  کرد.

 
1 Patient Management Problem 
2Key Feature   
3 Objective Structured Practical Examination 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1401-1402: نيمسا  دوم      گردش خون فيزیولوژی :    جدو  زمان بندی ارائه درس

 مدرس  موضوع ساعت  تاریخ  ردیف
آمادگی دانشجویان  

 قبل از شروع کلاس 

 ساعت  2 اوو 1
  انیفشار، جر کیزيگردش خون و ف اتيکل

 ی خون و مقاومت عروق

دکتر سعيد  

 سمرقندیان
 

 ساعت  2 دوم 2
و اعماو    انسيکمپل  ،یاتساع عروق  تيقابل

 دها یها و ور انیشر

دکتر سعيد  

 سمرقندیان
 ه قبلمطالعه جلس

 ساعت  2 سوم  3
دستگاه گردش خون کوچک، تبادو مواد در  

 ي لنفاو ستميو س هارگیمو

دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 قبلمطالعه جلسه 

 خون   انیجر یو هورمون یکنترو موضع ساعت  2 چهارم 4
دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 مطالعه جلسه قبل

 ساعت  2 پنجم 5
گردش خون و کنترو فشار   یعصب ميتنر

 ی انیشر

دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 مطالعه جلسه قبل

 ساعت  2 ششم 6
توسط  یان یدراز مدت فشار شر مينحوه تنر

 ها  هيکل

دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 مطالعه جلسه قبل

 ساعت  2 هفتم 7
با ارتباط برون ده قلب، بازگشت  ییآشنا

 آنها  ميو تنر يدیور

دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 مطالعه جلسه قبل

 ساعت  2 هشتم 8
 سنلتیا  لهجعضو  يرجنوکر نوجخ دشگر

 عضلانی  فعاليت حين

دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 مطالعه جلسه قبل

 ساعت  2 نهم 9
  ریخون عضلات و سا انیجر ،ی قلب یی نارسا

 بافتها 

دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 مطالعه جلسه قبل

 ساعت  2 دهم  10
 چهیدر عاتیضا کينامیقلب، د يها چهیدر

 قلب  يو مادرزاد يا

دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 مطالعه جلسه قبل

 یشوک گردش خون ساعت  2 یازدهم  11
دکتر سعيد  

 سمرقندیان

 مطالعه جلسه قبل



 

 

 

 

 

 

)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در  منابع اصلی درس*

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(     - این درس

 هاو/تونیگا یپزشن يولوژیزيکتاب ف  -1

1-Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, Pennsylvania, Elsevier Saunders, 

2021. 

Ganong . 

2- WF. Review of medical physiology, 2٣th edition. San Louis, Mc Graw Hill, 200٩ 

 :درس یفرع منابع

 قرار گرفته شده در بخش تشریح سایت دانشنده   Visible Body Anatomy and Physiologyنرم افزار استفاده از    -1

2-   
Physiology (Bern & Levi) last edition 2011 

 

 : سیتدر روش

  يمنرور از روشها نیا يبرا شودي استفاده م یبيترک سیروش تدر

 . خواهد شد يريبهره گ سیتدر يو حل مسئله  بسته به محتو  ، یپرسش و پاسخ، بارش افنار، بحث گروه ،یسخنران

 

 

 

 : وظایف فراگيران 

 حضور کاملا به موقع در کلاس  ▪

 رعایت نرم و احترام کلاس  ▪

                     مطالعه مباحث هر جلسه قبل از کلاس  ▪

 حضور فعاو در بحث ها  و شرکت در کلاس درس  ▪

                           محوله  فيانجام به موقع تنال ▪

 آمادگی براي امتحان هاي تعيين شده در تاریخ مشخص ▪

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 نحو  ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 . تواند مواردي را به این بند اضافه نماید()هر استاد بسته به سياست خود براي ارزیابی دانشجو می

 2تکالیف،امتحان میان ترم...(                                                                       بارم:الف( در طول دوره )کوئیز،  

 18بارم:                   ب( پایان دوره:                                                                                                                

ترم و   انيدر امتحانات م  یسجاالات امتحان  نيبرگذار شجده و همجن  يها زیيسجر کلاس ، کو  تيبر اسجاس فعال انیدانشججو یابيارزشج

 .گردديم یطراح یحیو تشر یترم، به صورت تست  انیپا

 

 سياست مسئو  دور  در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:

 د. دانشنده برخورد خواهد ش یآموزش يمطابق با مصوبه شوراو بيش از حد مجاز  موجه  ريغ  بتيخصوص غ  در ▪

، به ازاي هر دو  و در صورت تنرار تاخير  می باشد  دقيقه قبل از شروع کلاس درس الزامی 5حضور دانشجویان حداقل  ▪

 . جلسه تاخير، یک جلسه غيبت غير موجه براي دانشجو در نرر گرفته می شود

 تذکرهای مهم برای دانشجویان:سایر 

 بعلت وابستگی شدید هر محتوي کلاس ودرس مربوطه براي کلاس ها و دروس بعدي  ،حضور منرم در سر کلاس ها ▪

 نماید.  شود را انجام داده و ارائه یکه در طوو دوره مطرح م یفيدانشجو موظف است تنال ▪

خود همناري کند و براي یادگيري بهتر با ایشان در  دانشجو موظف است با منتور )دانشجویان پزشنی ساو بالایی(  ▪

 ارتباط باشد. 

 . پاسخ دهد   در کلاس ي دانشجو موظف است دروس را مطالعه و به پرسش ها ▪

 . مباحث برگزار خواهد شد ليتنم يبرا یاستاد کلاس جبران صيو تشخ ازيدر صورت ن ▪

 . اخذ خواهد شد زيکوئ  یقبل  اطلاعبا  ▪

 . احترام و نرم کلاس درس را رعایت کنددانشجو موظف است  ▪

صوص، مطابق  خ  نیدانشنده ارجاع شده و در ا یونت آموزشعاگزارش موارد تقلب، دانشجو به م  ای در صورت مشاهده  ▪

 واهد شد. خدانشگاه عمل  یآموزش رراتمق

 


