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  :مقدمه

این برنامه بر اساس برنامه درسی دوره پزشکی عمومی ابلاغی از وزارت خانه تدوین شده است و با تغییرات مختصری بر اساس شرایط بومی 

 دانشگاه علوم پزشکی نیشابور نهایی شده و توضیحاتی که لازم هست به آن اضافه شده است. 

متناسب  یاصل یبر اهداف و محتوا شتریبشوری آموزش پزشکی عمومی می باشد تاکید که منطبق بر برنامه ک برنامه نیا یها یژگیو نیاز مهمتر

 یدروس انتخابتعیین و محول  یدر برنامه مل یامکان انعطاف در اجرا، بسنده کردن به دروس الزام ،یمورد انتظار از پزشکان عموم یهایبا توانمند

 دانشکده اشاره نمود.  طیبرنامه بر اساس شرا یاجرا یها یو امکان انتخاب استراتژ توسط شورای دانشکده

 (EBM بر شواهد ی، آموزش مبتن(Professionalism) یچون منش حرفه ا یمهم یو مهارتها میبه آموزش مفاه دنیبخش تیرسم

(Evidence-Based Medicine از شروط  یکیبه عنوان  یو عمل یمهارت یآزمونها به دنیبخش تیو مکمل، طب خانواده و رسم ی، طب سنت

 شیپ یبرنامه در عرصه ها نیمناسب ا یرود با اجرا ی. انتظار مرود یبه شمار م یبا برنامه قبل سهیبرنامه در مقا نیا یهایژگیاز و یدانش آموختگ

از  یتر و درون جامعه، سطح مطلوب ییسرپا ینیبال یسند(، به خصوص عرصه ها نیا 1مندرج در فصل  یشده ) مطابق استانداردها ینیب

 .دیدست آ به آموزش پاسخگو

 

 :یسیو انگل یو مقطع رشته به فارس عنوان

 (Medicine) ی: پزشکرشته

 Medicine of Doctor (MD) یعموم ی: دکترمقطع

 

 :رشته فیتعر

ابن  عیرب.پردازد یها م یماریاز ب یریشگیدرمان و پ ص،یت، به تشخلامس یاست که با هدف حفظ و ارتقا یاز علوم کاربرد یشاخه ا یپزشک

 یبجشک": کند یم فیگونه تعر نی( است، طب را ای)قرن چهارم هجر یفارس یکتاب پزشک نیکه کهن تر نیلمتعلما هیدر هدا ینیاحمد اخو

 "نگاه دارد و چون رفته بود بازآرد، به علم و عمل انیت آدملامبود که س یا شهی( پی)پزشک

و از  رود یمبه شمار یپزشک یتخصص یتمام شاخه ها انیو بن هیپا Medicine of Doctor (MD) یعموم یدر مقطع دکتر یپزشک رشته

در دوره  تیموفق بلکهاست، یبه جامعه ضرور یارائه مناسب خدمات پزشکان عموم یدوره نه تنها برا نیمورد انتظار در ا یرو، کسب مهارتها نیا

 ،یعموم یباشد. دانش آموختگان پزشک یم یعموم یشدن در دوره پزشک بیطب ندیفرآ حیصح یمستلرم ط زین یو فوق تخصص یتخصص یها

مختلف علوم  یو شاخه ها یپزشک هیدر علوم پا یکسب دانش ضرور قیها را از طر یماریاز ب یریشگیدرمان و پ ص،یدانش، هنر و مهارت تشخ

آورند. به  یبه دست م یعمل یو تکرار مهارتها نیتمر زیو ن نیو مراجع مارانیعلوم در مواجهه با ب نیا یریو ممارست در به کارگ نیتمر ،ینیلبا

شده،  تیمشارکت هدا قیشغل طبابت از طر تیلاحاحراز ص یبرا یو حرفه ا یم است به موازات کسب دانش و مهارت، به رشد اجتماعا، الزلاوهع

اهداف  نیتحقق ا ی. براابندیدست  یو کارورز یدر ضمن کارآموزبه خصوص  لیدر طول تحص یت حرفه املادر تعا یشیهدفمند و توام با بازاند

 .سند به دقت اجرا شود نای 1  برنامه مندرج در فصل یم است استانداردهااالز

 

 

 :رشیو نحوه پذ طیشرا

 یمطابق ضوابط و مقررات وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یدر آزمون ورود یقبول



 

 

 

 :رانیدر جهان و ا یتکامل ریرشته و س خچهیتار

در طب، متناسب با  یعلم تیداشته است و مرجع شرفتیپ یبشر یها تمدن یطب در جهان پا به پا کیطب در جهان: آموزش آکادم خچهیتار

 یجا به جا شده است. گزارش فلکسنر در ابتدا ،یها در عرصه جهان آن تمدن ریارتباط و تاث یمختلف و قدرت برقرار یها حضور تمدن زانیم

در قرن  یآموزش پزشک علم ییایگزارش و پو نیا ریدر جهان دانست. تاث نیطب نو افتهینقطه عطف آموزش سازمان  توانب دیرا شا ستمیقرن ب

مختلف  یها راهبردها و روش نییتب به توانیموارد م نیداشته که از جمله ا یپزشک یدانشکده ها یبرا یروشن یامدهایو قرن حاضر، پ ستمیب

علم آموزش که  یتخصص یاز حوزه ها یکیبه عنوان  یو قرار گرفتن حوزه آموزش پزشک ،یآموزش یها ندیفرآ ینظام مند ،یابیآموزش و ارزش

 کیشرفتها در آموزش آکادمیپ نیآموزش دهنده طب هستند اشاره نمود. به موازات ا یو سازمانها ندهایمستند کردن شواهد مرتبط با فرآ یدر پ

بوده است به خصوص در هزاره سوم،  یمیپارادا راتییکه گاه توام با تغ زین یفتار علم و خدمات پزشکرشگرف در محتوا و  راتییتغ ،یشکپز

 .دهد یقرار م ریرا به شدت تحت تاث یعموم یآموزش پزشک

« شاپور یجند»و  میعظ مارستانیگردد. مدرسه و ب یم باز مسلابه قبل از ظهور ا ران،یطب در ا کی: سابقه آموزش آکادمرانیطب در ا خچهیتار

 ی. دانشگاه جندکردند یرجوع م که یمارانیب یو دارالشفّا مارستانیطبّ و فلسفه بود، و هم ب لیهم مدرسه و مرکز تحص ،یلادیدر قرن ششم م

و طبابت  لیتحص س،یر در آن مشغول به تدردانشمند نامدا یادیآن زمان بود که تعداد ز یایدن یقیو تحق یمراکز آموزش نیشاپور از مهمتر

 یم میترجمه کرده و آن ها را تعل یپهلو را به یو هند یونانی یکتابهااز  یاریبس یرانیشده دانشمندان ا فیکتب تالبر  علاوهمرکز  نیبودند. در ا

  روش ابداع  .دانست انیرانیاز آن ا یادیتا اندازه ز دیرا با یمارستانیب درمان میبه قدمت تعل توانیدانشگاه م نیا ی. با مطالعه و بررسدادند

شاپور ساخته شده  یجند یمارستانیاغلب براساس نمونه ها و اصول ب یلامدوره اس یمارستانهایب یتعلم رسم و .برد یپ رانیدر ا طب نیهمچن

 نیبودند. نخست دهیشاپور بنا گرد یمتاخر دمشق براساس نمونه جند یمارستانهایو بغداد، و ب رازیمعروف عضدالدوله در ش یمارستانهایب .بودند

جهان بوده  یپزشک مرکز نیشاپور به هنگام فتوحات اعراب مهمتر یجهان بوده است. جند یمرکز بزرگ پزشک نیاز ا زین یلاماس ییفرآورده دارو

 .جهان بود یها دانشگاه نیها از مشهورتر دانشگاه تا قرن نیاست. ا

 یکتابها نیطب و تدو کیدار آموزش آکادم هیهمچنان طال یرانیپزشکان ا ران،یتمدن در ا نیا یو بارور یلامتمدن اس ییبا شکوفا لاماز اس پس 

منتشر  زیمعتبر )قانون در طب( را ن یآموزش طب که کتاب درس یآکادم نیبه عنوان کهن تر نا،ی( ابن سسیمرجع بودند. مدرس )محل تدر

 .رفت یشمار م به ایاطبا در سراسر دن یمعتبر برا یکتاب منبع درس نیها ا تا قرن نکهیپابرجاست کما ا نانمچکرده است ه

کتب  ،یسیو شرح اسباب نف ناینداشت و کتاب قانون ابن س یخاص یمدرسه دارالفنون، سازمانده لیتا قبل از تشک رانیدر ا نیطب نو آموزش

)خواندن دروس  هیاول مقدمات یپس از ط رندگانیوجود نداشت و فراگ نیمع یطب محل لیتحص ی. برارفتند یبه شمار م کیسلامعتبر و ک

 یم یمانع چیو بدون ه پرداختند یم (رهی)طب وغ یعی(، به فراگرفتن حکمت طبیمیدر مطب پزشکان معروف قد یصرف و نحو و حکمت اله

وضع تا زمان  نیمشغول شوند. ا مارانیب درمان در طب، به عنوان پزشک به یعات مختصرلاو کسب اط هیپس از گذراندن مقدمات اول توانستند

آموزش  یارتقا یدربار برا یباش میشاه, دکتر کلوکه، حک نیناصرالد دوره به دستور نیادامه داشت. در ا ریرکبیشاه و صدارت ام نیسلطنت ناصرالد

مدرسه دارالفنون در نظر  سیتاس یرا برا یاز ارک شاه یقسمت ریرکبی، ام6611در سال  نکهیاز افراد همت گمارد تا ا یطبابت به آموزش تعداد

در  مارستانیب نیرا صادر کرد و اول مارستانیساخت ب دستورشاه  نی، ناصرالد6621از آن آماده شد. در سال  یقسمت 6611گرفت و در سال 

از مدرسه دارالفنون منشعب  زین یگرید یها مرحوم ناظم االطباء افتتاح شد و سپس دانشکده استیر به 6621( در سال نایس مارستانی)ب رانیا

دوره،  نیشد و از هم دهیآن برگز استیمدرسه طب از دارالفنون جدا شد و مرحوم لقمان الدوله ادهم به ر تلایتشک 6621سال , در .دیگرد

شد. در  میتقس ینیو بال هیآموزش علوم پا یها کرد و به دوره دایپ یشتریم ب، آموزش طب )در مدرسه طب( نظم و قوا6011بخصوص از سال 

از آنها دانشکده طب بود.  یکیشدند که  دهیاز مدارس، دانشکده نام کیو هر دیمجلس رس بیتهران به تصو دانشگاه سیقانون تاس 6060سال 



 

آموزش  تیلئوسراسر کشور مس در یپزشکدانشکده  زیادیتعداد  ،رانیدر ا یمدرسه پزشک نیاول سیسال از تاس 611 بیاکنون پس از گذشت قر

 .را برعهده دارند یعموم یپزشک انیدانشجو

 

 

 :دانش آموختگان یشغل گاهیجا

 :ندینما فهیانجام وظ ریز یها گاهیتوانند در جا یدوره م نیآموختگان ا دانش

  ها مارستانیو ب یخصوص یها مطب ،یدرمان یمراکز بهداشت -

 ت لامها و موسسات مرتبط با خدمات س سازمان -

 یمرتبط با علوم پزشک یقاتیو تحق یمراکز آموزش  -

 

 ) ارزش ها و باورها:( فلسفه

 ضمن دیجامعه قرار گرفته با یابیدائما در معرض قضاوت و ارز نیمت با جامعه قرار دارد. بنابرالابعنوان صف اول در ارائه خدمات س یعموم پزشک

 .جامعه را مراعات کند یو هنجارها یتخصص یها و مهارت یمطلوب حرفه ا یها یگژیو داشتن

 یروهایآموزش ن یشود برنامه ها یامر موجب م نیاست . ا یو فرهنگ روحی – یمتنوع جسم یازهایبا دغدغه ها و ن یچند بعد یموجود انسان

آن بپردازد  یها یماریتواند صرفاً به جسم و ب ینم یباشد. پزشک عموم یو متنوع هیچند ال یها ارزش یمت انسان دارالاس نیتام یبرا یانسان

که گاه  یبه طور ابدیخدمت راه  ازمندین یانسان ها میحر نیتر یتواند به خصوص یحرفه م کیاست که به عنوان صاحب  ی. پزشک تنها شخص

 تیترب دیبا یعموم یپزشک یدر برنامه ها یدیارزش و رکن کل نیمهمتر نیآگاه است. بنابرا شتریب یهمراهان و نیتر کیاز نزد ماریبه اسرار ب

 نانیاطم یآن است که برا ازمندیاست و پزشک ن یدائم رییدر حال تغ ییقلمرو یباشد. دانش پزشک یق و منش حرفه الامتعهد به اخ یپزشکان

مستمر را  یا حرفه یالعمر و ارتقا مادام یریادگیاقدامات با شواهد معتبر،  نیو ارائه خدمات و انطباق ا ینیبال یها یریگ میاز صحت تصم

 یعموم یبرنامه پزشک اتیاز ضرور یکیراهبر  خود یریادگی یو مهارتها یرو، پرورش تفکر انتقاد نیخود قرار دهد. از ا یحرفه ا تیسرلوحه فعال

 .ردیمورد توجه قرار گ یتسیبرنامه با یاجرا یرود که به خصوص در راهبردها یم به شمار

 انیتعامل م تیاست. تقو یضرور یامر یریادگی یمحتوا در عرصه ها یمناسب و سازمانده یآموزش یطراح ت،یو ترب میاساس اصول تعل بر 

 تیمهارتها و محول نمودن مسئول یریادگیو  نیفرصت تمر فیتعر نیهمچن ،ینیبال طیتماس زودرس و هدفمند دانشجو با مح ر،یاستاد و فراگ

و حفظ  یمنیاز ا نانیاطم یها ( توام با روشیو کارورز یکارآموز ،ینیمقدمات بال ه،یان متناسب با مرحله آموزش )علوم پایبه دانشجو شتریب

 .قرار گرفته است دیمورد تاک برنامه در مارانیحقوق ب

 (:)چشم انداز دورنما

و در هر   ی برسدجهان ی ملی و به تحقق استانداردها بتواند خواهد  یآموزش پزشک یها افتهی نیبا استفاده از آخر یعموم یدوره پزشک برنامه

 .شود میبه جامعه تقد رانیت الامنظام س یازهایو پاسخگو در برابر ن توانمند متعهد، یآن دانش آموختگان یحال، با اجرا

 



 

 : (تی)مأمور رسالت

 یبه تحقق توانمنداین دانشکده آن در  یو اجرا لیاست که تکم یو قواعد ،یریادگی یاهداف، فرصتها نییتب ،یعموم یپزشک یرسالت برنامه درس

 یکردیرو را با یزشبرنامه، اهداف آمو نفعانیذ هیکل یبرنامه ضمن توجه به دغدغه ها نی. اانجامدیدوره ب نیمورد انتظار از دانش آموختگان ا یها

را با  یپزشکان عموم تیترب خود، یآموزش یهایژگیمنابع و و یبا در نظر گرفتن تمام دبتوان دانشکده کند یارائه م یو منعطف بنحو انهیعملگرا

 د.یاجرا نما یحداکثر انطباق با برنامه مل

شوند که بتوانند به  تیترب یا بگونه یپزشک نهیدر زم روز یها با استفاده از دانش و مهارت دیرشته با نیکه دانش آموختگان ا میباور نیبر ا ما

از  ای راخود  یا بتوانند نقش حرفه دیبرنامه با نیا نلای. فارغ التحصندینما فهیوظ یفایا سلامتنقطه تماس مردم با نظام مراقبت  نیعنوان اول

کنندگان خدمات و به فراخور  هیارا ریخدمات با سا یهماهنگ ساز قیاز طر ایو  مارانیو مطلوب )روزآمد( خدمات به ب میارائه مستق قیطر

شده  ه. مراقبت ارائندیکمک نما افتهیبه تحقق نظام ارائه خدمات ادغام  قیطر نیمت و منابع موجود در جامعه ارائه نموده و از الاس یازهاین

 ،یفرهنگ  هنیزم شیو با در نظر گرفتن پ یو اجتماع یسطح فرهنگ ایبدون در نظر گرفتن سن، جنس، نژاد و  نلایالتحص فارغ نیتوسط ا

 نیمت آحاد جامعه باشد. همچنلادر جهت ارتقاء س ر،یدر حد امکان مداوم، همه جانبه و فراگ دیبوده و با مارانیب یو روانشناخت یاقتصاد ،یاجتماع

خدمات  یت افراد مراجعه کننده و متقاضلامشک ت جامعه که فراتر ازلامشک ییشوند که بتوانند به شناسا تیترب یا بگونه دیان بایدانشجو نیا

 یها ها و حرکت الشچاز  تیدر حما یمت در جامعه نقش موثرترلامرتبط با س یاز رفتارها حیو درک صح یمت است، بپردازند و با آگاهلاس

 .کند فایا دهد، یمت آحاد خود انجام ملادر جهت محافظت از س جامعه که یاجتماع

مت جامعه لاس یدوست و خود توانمند ساز بوده و در ارتقا دلسوز، انسان ر،یپذ تیمسئول یرشته افراد نیکه دانش آموختگان ا میباور نیبر ا ما

ها و  برنامه ارزش یکه در طول اجرا است دوره متعهد نیا یبه عنوان مجر یپزشک ی. دانشکده ندینما یم تیو متعهدانه فعال تیبا تمام جد

فرهنگ  یبر مبنا یبرنامه آموزش نیا انیدانشجو یرا برا یانسان یرشد و تعال یها نهینموده و زم تیرا رعا رانیا یملااس یاصول نظام جمهور

 .دینما تیترب یعلم نیبه مواز بندیو پا لاممتعهد به اس ید پزشکاننو بتوا دیفراهم نما یو با در نظر گرفتن کرامت انسان یلاماس یغن

 و فراهم نمودن ساز یاهداف آموزش هیبه کل یابیدست زانیم نییبرنامه همراه با تع یو اجرا یساز ادهینحوه پ یابیزشار یبرا ییکردن مبنا فراهم

 .رسالت برنامه خواهد بود نیدانش آموختگان از جمله مهمتر یتوانمند یابیکار مناسب جهت ارز و

 

 : برنامه اهداف

.  دوره، قادر شوند نیمورد انتظار از دانش آموختگان ا یها یبا کسب توانمند انیاست که دانشجو نیا ،یعموم یبرنامه آموزش پزشک یینها هدف

 ییتوانا رند،یخدمات بر عهده بگ یرا مطابق با استانداردها مارانیت افراد تحت پوشش و درمان بلاممراقبت از س ،یق حرفه الاضوابط اخ مراعات

 .کنند فهیوظ یادا یمت به خوبلاعنوان خط مقدم خدمات در نظام س و به ندیمادام العمر را کسب نما یریادگیو  اطلاعات تیریمد

 

 :دانش آموختگان در جامعه یحرفه ا فیوظا 

 رشته شامل:  نیدانش آموختگان ا یحرفه ا فیوظا

 متلاو مراکز خدمات س یشخص یها مطب یفن تیـ مسئول

 یمصوب در وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشک مت منطبق با ضوابطلاارائه خدمات س ـ



 

 هر گروه هدف( یبرا یهدف )با مراعات مقررات اختصاص یها مت به فرد، جامعه و گروهلاارائه خدمات مشاوره و آموزش س ـ

 ریسا ای ی)وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک حلاص یدر مراجع ذ دییمورد تا یو پژوهش یآموزش یها تیفعال هیمشارکت در کل ـ

 یتیریمد یندهایسازمان متبوع ـ مشارکت در فرآ ازیمت حسب نلامسائل س ی( ـ ارائه خدمات کارشناسیپزشکان عموم رندهیگ بکار یسازمانها

 متلاحوزه س

 

 

 

 :مورد انتظار یاصل یها و مهارت ها یتوانمند

بر اساس سند توانمندی دانش آموختگان که توسط وزارت  یعموم یمورد انتظار از دانش آموختگان پزشک یها یتوانمند یاصل یمحورها

 :عبارتند از کشور ابلاغ شده است

 ینیبال یها مهارت  -1

 ارتباط یبرقرار یها مهارت -2

 (یدرمان، بازتوان ص،ی)تشخ ماریمراقبت ب -3

 مت و نقش پزشک در آنلادر نظام س یریشگیمت و پلاس یارتقا -4

 مستمر یریو فراگ یفرد شرفتیپ -5

 یق و حقوق پزشکلااخ ،یا تعهد حرفه -6

 ل و حل مسألهلااستد ،یریگ میتصم یها مهارت -7

 

 Strategies Educational :یآموزش یراهبردها

 یبه نحو  (competency-oriented)مورد انتظار یها یو با درنظرگرفتن توانمند ک،یستماتیس یزیبرنامه با استفاده از راهبرد برنامه ر نیا

 :وجود دارد دانشگاه در ریز یآموزش یچند مورد از راهبردها ای کیمختلف آن با استفاده از  یها بخش یشده است که امکان اجرا نیتدو

 آموزش توأم دانشجو و استاد محور •

 آموزش جامعه نگر •

  بر موضوع یوزش مبتنآم •

 آموزش سرپایی •

  یمارستانیآموزش ب •

 حل مسئلهبر  یآموزش مبتن •



 

  یحرفه ا فیبر وظا یآموزش مبتن •

 

 :یو فنون آموزش روشها

 .شد خواهد بهره گرفته یدانشکده ها طیهر درس و امکانات و شرا یریادگیمختلف متناسب با اهداف  یدوره، از روشها و فنون آموزش نیا در

 ینم زیتجو درسیدر کل برنامه  یفن خاص ایرو، روش  نیاست و از ا یریادگی یها نهیها و فنون با اهداف و زم برنامه بر تناسب روش دیتاک

فن، به  ایهر روش  یآموزش یامدهایوه بر وجود شواهد در مورد پلاع یفنون آموزش ایشود در استفاده از روش  یم هیحال، توص نیشود. با ا

توجه  زیروشها ن نیکاربرد ا ییو اجرا یمسائل اقتصاد نیمناسب، همچن یاجرا یو مدرسان برا انیدانشجو یآمادگ زیآن و ن یپرورش یامدهایپ

شود.  یسند( ارائه م نیدروس )فصل سوم ا یدروس در شناسنامه معرف یبرخ یزم در مورد روش خاص برالا یها هیتوص یشود. در موارد

 .ستا شده داده حیتوض شتریارائه برنامه ب یبرا یآموزش یسند( روشها نی)فصل چهارم ا رنامهب یدر استانداردها نیهمچن

 :عبارتند از رندیتوانند مورد استفاده قرار گ یکه م یها و فنون از انواع روش یا نمونه

 یالملل نیو ب نار،یو سم یدانشگاه نیب ،یا رشته نیب ،یمارستانیب ،یبخش نیب ،یداخل بخش یها انواع کنفرانس •

 presentation Case مورد ارائه – خوانی کتاب و بکلا ژورنال – یآموزش های کارگاه –کوچک  یها بحث در گروه •

 یو آموزش یکار راندهای – یگزارش صبحگاه •

 (LabSkil )ینیبال یمهارتها یریادگیدر مرکز  یو گروه یفرد نیتمر •

 بر حسب امکانات یساز هیشب یها کی، استفاده از تکن( Learning Blended ) بییآموزش ترک •

 بر حسب امکانات شگاهیکار در آزما •

 (Self-studyخودآموزی ) •

 یو اهداف آموزش ازیبر حسب ن یها و فنون آموزش روش ریسا •

 برای دانشکده برای یادگیری یادگیری مادام العمر دانشجویان:

نه در یادگیری و لامسؤمنظور از یادگیری مادام العمر این است که دانشجو متناسب با نیازهای جامعه و تغییرات علمی و فناوری رشته پزشکی، 

های خود مشارکت داشته باشد. از جمله اهداف و راهبردهای آموزشی که می تواند منجر تربیت یادگیرندگان خودراهبر ی دانش و توانمندیروزآمد

رم های آموزش مجازی و نی بر حل مساله، استفاده از پلتفشود، شامل: ارائه مسئولیت به فراگیران در طول تحصیل، استفاده از راهبردهای مبت

 .ارد استسایر مو

روش های تدریس در آموزش پزشکی عمومی باید به گونه ای باشد که علاوه بر آموزش محتوای پزشکی، آگاهی و نگرش به پویایی علم و دانش، 

یان مهارت طبابتمبتنی بر شواهد، مهارت یادگیری خودراهبر، مهارت های ارتباط حرفه ای و مهارت یادگیری تلفیقی وبین حرفه ای را در دانشجو

در تقویت نماید. همه روش های تدریس موثر در تربیت یادگیرنده مادام العمر بر فعالیت دانشجو در وظایف یادگیری، استفاده از منابع گروهی 

ه یادگیری، اهمیت پردازش و تفکر در یادگیری مطالب به جای فراگرفتن صرف آن ها، استفاده از منابع یادگیری گوناگون برای انعکاس یا شبی

 سازی موقعیت های واقعی زندگی و اهمیت دادن به رویکردها یا راه های خلاق برای حل مسئله و تصمیم گیری تاکید دارند.

 



 

مهمترین روش هایی که برای یادگیری مادام العمر در برنامه آموزشی پزشکی عمومی دانشکده پزشکی نیشابور قرار داده شده اند به شرح زیر 

 می باشند:

 

 

 

 

 

 

در تمامی طرح دوره های خود از روش های تدریس ذکر شده استفاده خواهد کرد. بطور  دانشکده پزشکی برای اطمینان از یادگیری مادام العمر

ادغام مثال در دوره علوم پایه و فیزیوپاتولوژی نیز مواجهه زودرس برای دانشجویان در نظر گرفته شده است. بعبارتی با توجه به اجرای همزمان 

افقی و عمودی در دوره علوم پایه چند جلسه با حضور در بیمارستان )مواجهه زودرس( و شرکت در ژورنال کلاب هایی با موضوع درسی در نظر 

 گرفته است.

 

 :رانیاز فراگ یقلااخ انتظارات

 :رود یانتظار م یپزشک انیدانشجو از

 .ندینما تیرعا قایرا دق ماریب ( 1وستی)پ یمنشور حقوق مار،یدر مراقبت از ب  -

  .ندینما تیرعا قایرا دق  (patient safety)  رمایب یمنیمقررات مرتبط با حفاظت و ا  -

  .و نوزادان را به دقت مراعات کنند نیمرتبط با مادر، جن یقلااخ یکدها  -

 نی. )ادینما تیرعا قایمرتبط را دق ییایمیش ریو غ ییایمیش باتیشامل ترک  (Drug safety)داروها یمنیمقررات مرتبط با حفاظت و ا  -

 قرار خواهد گرفت.( رانیفراگ اریو در اخت نیمربوطه تدو یمقررات توسط گروه آموزش

 .ندینما تیرا رعا 5ت وسیپ  (Dress code)ای  مقررات پوشش حرفه  -

 .دینما تیرا رعا 3 وستیپ یشگاهیآزما واناتیمقررات کار با ح  -

 .باشند بندیخود متعهد و پاای به سوگند نامه حرفه   -

 .ندیکنند محافظت نما یبا آن کار م طیکه تحت هر شرا یزاتیاز منابع و تجه  -

 کار مشارکت طیدر مح زیو احترام آم یمیجو صم جادیاحترام بگذارند و در ا گرید رانیبه استادان، کارکنان، همکاران و فراگ  -

 .ندینما

 یادگیری مسئله محور ایفای نقش

 یادگیری مبتنی بر مورد شبیه سازی

 یادگیری مبتنی بر پژوهش مباحثه

 یادگیری از همتا سخنرانی فعال

 یادگیری در گروه های کوچک ژورنال کلاب و گراند راندهای مبتنی بر انجام تکالیف

 یادگیری مبتنی بر وظیفه یادگیری مشارکتی

 مواجه زودرس 



 

 .کنند تیرا رعا یو حرفه ا یاجتماعلاق حظات اخلادر نقد برنامه ها، م  -

 .ندینما تیق پژوهش را رعالامربوط به رشته، نکات اخ یدر انجام پژوهش ها  -

  

 

  :رانیفراگ یابیارز

 یابیروش ارز -الف

 یبه نحو یابیارزش یها روش رودیدانشکده است. انتظار م یبرنامه درس تهیبر عهده کم یریادگیبر اساس اهداف  رانیفراگ یابیروش ارز انتخاب

تر و مستمر  قیعم یریادگیمشوق  تایآن روش نها یریکارگرروش و ابزار مورد استفاده، به ییایو پا ییاز روا نانیانتخاب و اجرا شود که ضمن اطم

 :باشد ریتواند شامل موارد ز یدوره م نیدر ا یابیارز یباشد. روش ها انیدر دانشجو

 .است یا انهیرا یآزمون تعامل ،یشفاه یها آزمون ،یسخنران ای یبه صورت گزارش کتب فیارائه تکال ،یکتب ی: آزمونهایدروس نظر یبرا

 1OSCE  ،2OSFE ،3OSLE:ریساختارمند نظ ینیع یدانشجو در طول دوره، آزمونها ینیعملکرد بال مشاهده :ینیو بال یعمل دروسبرای 
444OPSDکار پوشه یابیدرجه، ارز  360یها یابی، ارز )Portfolio( اکارنم یابیشامل ارز)logbook(   آن است. ریو نظا 

در برنامه  انیدانشجو یحرفه ا یرفتارها یابیارز ل،یم است در تمام دوره تحصاالز ،یرفتار و منش حرفه ا طهیدر ح یبا توجه به اهداف آموزش 

 کند گنجانده شود.  یم نیتدو یپزشک انشکدهکه هر د رانیفراگ یابیارز

 

 یابارزی مقاطع و دفعات – ب

 ست. ا یدانشکده پزشک یبرنامه درس تهیبر عهده کم انیدانشجو یمستمر درون دانشگاه یابیزمان و برنامه ارز میتنظ . 1

 :عبارتند از یعموم یجامع دوره پزشک یآزمون ها . 2

 هیدوره علوم پا انی: در پاهیآزمون جامع علوم پا  -

 یدوره کارآموز انیپا : دریکارورز شیآزمون جامع پ  -

 یشش ماه از دوره کارورز یدوره: پس از ط انیپا یآزمون مهارت  -

 یدوره برا انیپا ین مهارتدر آزمو یآموزش، و قبول یبه مرحله بعد انیورود دانشجو یبرا یشکارورزیو پ هیجامع علوم پا یدر آزمونها تیموفق

 .است یالزام لیاز تحص فراغت

 

                                                           
Objective Structured Clinical Examination1 

2 Objective Structured Field Examination 
3 Objective Structured lab Examination 
4 Directly Observed Procedural Skills 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دوم فصل

 یبرنامه آموزش یازهاین حداقل

 یعموم یمقطع دکتر یرشته پزشک
 

  



 

 

 یاختصاص ،یاعم از امکانات عموم یبرنامه، فضاها و امکانات آموزش یاجرا یبرا ازیآموزش مورد ن بانیو کارکنان پشت یعلم أتیه حداقل

 یعموم یدوره پزشک یبرنامه آموزش یاجرا یبرا یو ملزومات ضرور زاتیوتجه بان،یآموزش پشت یگروه ها و تخصص ها ،ینیو بال یشگاهیآزما

علوم  یها و دانشکده ها گسترش دانشگاه یجلسه شورا نیو چهل و نهم ستیمصوب دو یعموم یبرنامه پزشک یکالبد یبر اساس استانداردها

 (6وستی)پ .شود یم نییتع یپزشک

 منابع و امکانات 

 ها مارستانیدانشکده و ب ی: منابع انسان1جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 وابسته یمارستانهایو ب یدانشکده پزشک  یآموزش ی: فضاها2جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعداد منابع انسانی

 اعضای هیات علمی

 20 پایه

 بالینی
 28 هیئت علمی

 16 قراردادی

 کارشناسان
 3 دانشکده

 3 بیمارستان ها

 ردیف فضاهای آموزشی تعداد

 1 کلاسهای دانشکده 12

 2 درمانی-آموزشیمراکز  3

 3 اکلاسهای موجود در بیمارستانه 11

 4 سالن اجتماعات در دانشکده و بیمارستانها 4

 5 آزمایشگاهها 3

 6 )سیستم کامپیوتر 46مجهز به )الن الکترونیک س 1

 7 مرکز کامپیوتر دانشکده 1

مولاژ دانشکدهتشریح و سالن  1  8 

 9 (lab skill ) مرکز آموزش مهارتهای بالینی 1

مراکز جامع سلامت های بهداشت و خانه 5  10 

 11 کتابخانه 3



 

 

 

 

 

 

 

 سوم فصل

دوره و دروس برنامه  مشخصات

 یرشته پزشک یآموزش
 

  



 

 یعموم یدکتر مقطع

 :دوره یکل مشخصات

 Medicine of Doctor (MD) یپزشک یعموم یدوره: دکترا نام

 ال استس 6,5دوره: حداقل طول دوره  طول

 .باشدیم یعلوم پزشک یزیبرنامه ر یعال یمصوب شورا یپزشک یعموم یدوره دکتر ینامه آموزش نیینظام و مقررات آن براساس آ شکل

 : باشد یم ریواحد است که به شرح ز 297دوره نیدر ا یدرس ی: تعداد کل واحدهایدرس یکل واحد ها تعداد

 

 واحد 24 دروس عمومی

 واحد 69,5 الزامیدروس پایه 

 واحد 177,5 دروس تخصص الزامی

 واحد 20 دروس انتخابی

 واحد 6 پایان نامه 

 واحد 297 جمع

 

  یعموم پزشکی رخ کل دوره مین

 عنوان دروس ترم دوره

یه
 پا

وم
عل

 

ول
م ا

تر
 

مقدمات علوم 
 تشریح

علوم تشریح 
 اسکلتی عضلانی

فیزیولوژی 
 سلول

بیوشیمی 
 مولکول سلول

خدمات اصول 
 سلامت

روانشناسی 
 سلامت

آداب پزشکی 
1 

زبان 
انگلیسی 
 عمومی

تربیت بدنی 
1 

اندیشه 
 1اسلامی 

 آیین زندگی
مهارت های 

 زندگی
        

وم
م د

تر
 

علوم تشریح قلب و 
 عروق

 علوم تشریح 
 سرو گردن

علوم تشریح 
 تنفس

فیزیولوژی 
 قلب

فیزیولوژی گردش 
 خون

فیزیولوژی 
 خون

فیزیولوژی 
 تنفس

بیوشیمی 
 دیسپلینها

زبان 
 1تخصص 

آداب پزشکی 
2 

 2تربیت بدنی 
اصول مدیریت 
 خطر  و حوادث

 ژنتیک پزشکی
اندیشه 
 2اسلامی 

      ادبیات فارسی

 م
سو

م 
تر

 

 علوم تشریح گوارش
علوم تشریح 
 ادراری تناسلی

علوم تشریح 
 غدد درون ریز

فیزیولوژی 
دستگاه 
 گوارش

فیزیولوژی غدد و 
 مثل تولید

 بیوشیمی کلیه فیزیولوژی کلیه
بیوشیمی 
 هورمونها

زبان 
تخصص 

 2پزشکی 

باکتری 
 شناسی

 اصول تغذیه پایه 3آداب پزشکی 
کلیات پاتولوژی 
 و آسیب سلولی

پاتولوژی 
آماس، ترمیم 

بافتی و 
اختلال 

 همودینامیک

انقلاب اسلامی 
 ایران

فرهنگ و 
تمدن اسلام و 

 ایران

 روسیو
 یشناس

   

م 
تر

رم
ها

چ
 

 اصول اپیدمیولوژی
 

علوم تشریح 
 اعصاب

علوم تشریح 
 حواس ویژه

فیزیولوژی 
اعصاب و 
 حواس ویژه

 قارچ شناسی 4آداب پزشکی  انگل شتاسی
فیزیک 
 پزشکی

مفدمات 
فارماکولوژی 

 پزشکی
 



 

پاتولوژی اختلالات 
 سیستم ایمنی

پاتولوژی 
 نئوپلازی

پاتولوژی 
اختلالات 
ژنتیکی و 
بیماریهای 

 کودکی

پاتولوژی 
بیماریهای 

محیطی تغذیه 
 ای و عفونی

 پاتولوژی عملی
ایمنی شناسی 

 پزشکی
تفسیر 

 موضوعی قرآن
   

نی
الی

ت ب
دما

مق
 

جم
 پن

رم
ت

 

 
مقدمات بیماریهای 

 خون

مقدمات 
بیماریهای 

 گوارش و کبد

مقدمات 
بیماریهای غدد 

 و متابولیسم

مقدمات 
بیماریهای 
 روماتولوژی

مقدمات 
بیماریهای 

 کودکان

مقدمات 
بیماریهای 

 جراحی

پاتولوژی 
اختصاصی 
بیماریهای 

خون و غدد 
 درون ریز

پاتولوژی 
اختصاصی 

پوست، 
استخوان، 
 نسج نرم

پاتولوژی 
اختصاصی 
دستگاه 
 گوارش

پاتولوژی 
اختصاصی 

کبد ومجاری 
 صفراوی

فارماکولوژی 
داروهای گوارش، 
 خون، روماتولوژی

فارماکولوژی 
داروهای 
 اندوکرین

و  شرح حال
معاینه فیزیکی 

1 

کارآموزی 
شرح حال و 

معاینه فیزیکی 
1 

 آمار پزشکی استدلال بالینی
تغذیه در 

 1بیماریها 

دانش 
خانواده و 

 جمعیت
  

شم
 ش

رم
ت

 

 
مقدمات بیماریهای 

 دستگاه تنفس

مقدمات 
بیماریهای قلب 

 و عروق

مقدمات 
 بیماریهای کلیه

مقدمات 
بیماریهای 

 عفونی

مقدمات 
بیماریهای 
 روانپزشکی

مقدمات 
بیماریهای 

 اعصاب

پاتولوژی 
اختصاصی 

 تنفس

پاتولوژی 
اختصاصی 

قلب و 
 عروق

پاتولوژی 
اختصاصی 
اعصاب 

مرکزی  و 
 محیطی

پاتولوژی 
اختصاصی 

کلیه و 
مجاری 
ادراری 
 فوقانی

پاتولوژی اختصاصی 
تناسلی، مجاری 
ادراری تحتانی و 

 پستان

فارماکولوژی 
داروهای  قلب و 

 ریهعروق  و 

فارماکولوژی 
داروهای 

 اعصاب و روان

فارماکولوژی 
داروهای ضد 

 میکروبی

شرح حال و 
 2معاینه فیزیکی 

کارآموزی شرح 
حال و معاینه 

 2فیزیکی 

ژنتیک پزشکی 
 بالینی

ایمنی 
شناسی 

 بالینی

تغذیه در 
 2بیمارها  

 تاریخ اسلام

روش تحقیق 

 EBM و

ی
وز

رآم
کا

 

تم
هش

 و 
تم

هف
م 

تر
 

کارآموزی 
 بیماریهای داخلی

کارآموزی 
بیماریهای قلب 

 و عروق

کارآموزی 
 جراحی عمومی

کارآموزی 
 ارتوپدی

کارآموزی 
 بیهوشی

کارآموزی 
 روانپزشکی

کارآموزی طب 
 اورژانس

کارآموزی 
بیماریهای 

 عفونی

کارآموزی 
بیماریهای 

 اعصاب

کارآموزی 
 اورولوژی

کارآموزی طب 
 اورژانس

بیماریهای 
 جراحی

بیماریهای 
 ارتوپدی

بیماریهای 
 روانپزشکی

 بیماریهای عفونی
بیماریهای 

 اعصاب
بیماریهای 
 اورولوژی

اخلاق 
 پزشکی

  

هم
و د

م 
 نه

رم
ت

 

کارآموزی 
 بیماریهای اطفال

کارآموزی 
 بیماریهای زنان

کارآموزی 
 پزشکی خانواده

کارآموزی  
 رادیولوژی

 کارآموزی  چشم
کارآموزی 

 پوست
کارآموزی 

ENT 

بیماریهای 
 اطفال

بیماریهای 
 زنان

 طب سنتی

پزشکی قانونی و 
 مسمومیت ها

اصول جمعیت 
شناسی وسلامت 

 خانواده

اپیدمیولوژی 
بیماریهای شایع 

 واگیر

اپیدمیولوژی 
بیماریهای 
شایع غیر 

 واگیر

      پایان نامه

ی
ورز

کار
 

 و 
هم

زد
دوا

 و 
هم

زد
 یا

رم
ت

هم
زد

سی
 

کارورزی بیماریهای 
 داخلی

  کارورزی
 بیماریهای اطفال

کارورزی 
بیماریهای  قلب 

 و عروق

کارورزی 
بیماریهای 

 عفونی

کارورزی 
بیماریهای 
 روانپزشکی

کارورزی 
 پزشکی خانواده

کارورزی 
 جراحی عمومی

کارورزی 
بیماریهای 

زنان و 
 مامایی

کارورزی 
 طب اورژانس

کارورزی 
بیماریهای 

 اعصاب

 کارورزی اورولوژی
کارورزی 
بیماریهای 

 پوست

کارورزی 
 ارتوپدی

کارورزی 
 مسمومیت ها

کارورزی 

 ENTبیماریهای 
     

 

 

 

 

 



 

 یکارورز ،یکارآموز ،ینیمقدمات بال ه،یمرحله است: علوم پا 4شامل  یعموم یدوره پزشک :مراحل

 

به منظور تحقق  یعموم یرشته پزشک انیهمه دانشجو یآن برا یریادگیاست که  یضرور یشامل محتوا یدروس الزام :یالزام دروس

و تحقق  دروس نیرا فراهم کند که از ارائه ا یطیشرا یستیبا یاست. دانشکده پزشک یالزام یمورد انتظار از پزشکان عموم یها یتوانمند

 .حاصل گردد نانیاهداف مندرج در آن اطم

 :شود یارائه م ریبه شرح ز یعموم یدوره در چهار مرحله دوره پزشک یالزام دروس

 ول )علوم پایه(:مرحله ا-1

 یپزشک هیتا قبل از آزمون جامع علوم پا یواحد الزام 24 واحد از 8حداقل  :یعموم دروس

 یپزشک هیتا قبل از آزمون جامع علوم پا یالزام هیواحد پا 69,5از واحد  46,5ل حداق :هیپا دروس

 .است هیدر آزمون جامع علوم پا یمنوط به کسب نمره قبول ینیبه مرحله مقدمات بال ورود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ردیف دروس عمومی واحد ارائه در ترم

 1 زبان انگلیسی 3 1

 2 1تربیت بدنی  1 1

 3 1اندیشه اسلامی  2 1

 4 آئین زندگی 2 1

1 5/1  5 مهارت های زندگی 

 6 2اندیشه اسلامی  2 2

 7 2تربیت بدنی  1 2

 8 ادبیات فارسی 3 2

 9 انقلاب اسلامی 2 3

 10 فرهنگ و تمدن اسلام و ایران 2 3

 11 تفسیر موضوعی قرآن 2 4
  دانش خانواده و جمعیت 2 5

  تاریخ اسلام 2 6



 

 ردیف دروس اختصاصی پایه واحد ارائه در ترم

 1 مقدمات علوم تشریح 2/5 1

 2 علوم تشریح اسکلتی عضلانی 2/4 1

 3 علوم تشریح سر و گردن 2 2

 4 علوم تشریح قلب و عروق 1.5 2

 5 علوم تشریح تنفس 0.7 2

 6 علوم تشریح گوارش 2 3

 7 علوم تشریح ادراری تناسلی 1.1 3

 8 علوم تشریح غدد 0.4 3

 9 علوم تشریح حواس ویژه 0.9 4

 10 علوم تشریح اعصاب 1.9 4

 11 فیزیولوژی سلول 0.8 1

 12 فیزیولوژی قلب 0.6 2

 13 تنفسفیزیولوژی  0.7 2

 14 فیزیولوژی گوارش 0.7 3

 15 فیزیولوژی گردش خون 1.2 2

 16 فیزیولوژی خون 0.4 2

 17 فیزیولوژی کلیه 0.8 3

 18 فیزیولوژی غدد و تولید مثل 1.3 3

 19 فیزیولوژی اعصاب و حواس ویژه 1.5 4

 20 بیوشیمی دیسیپلین )متابولیسم(  1.7 2

 21 بیوشیمی مولکولی و سلولی 2.3 1

 22 بیوشیمی هورمونها 0.7 3

 23 بیوشیمی کلیه 0.2 3

 24 انگل شناسی 2 4

 25 قارچ شناسی 1 4

 26 ویروس شناسی 1 4

 27 باکتری شناسی 3 3



 

 

  

 مرحله دوم )مقدمات بالینی(:2

 واحد 29 :ینیمرحله مقدمات بال یاختصاص یواحدها تعداد

 واحد 15: ینیو مقدمات بال هیمراحل علوم پا نیشناور ب یواحدها تعداد

 28 1زبان تخصصی  3 2

 29 2زبان تخصصی  3 3

 30 اصول اپیدمیولوژی 2 4

 31 اصول خدمات سلامت 1.5 1

 32 1آداب پزشکی  0.5 1

 33 2آداب پزشکی 0.5 2

 34 3آداب پزشکی 0.5 3

 35 4آداب پزشکی 0.5 4

 ترم واحد نام درس ردیف

 5 2 مقدمات بیماری های خون 1

 5 1/2 مقدمات بیماری های گوارش و کبد 2

 5 2 سمیغدد و متابول یها یماریمقدمات ب 3

 5 6/1 یروماتولوژ یها یماریمقدمات ب 4

 5 1 مقدمات بیماری های کودکان 5

 5 1 مقدمات بیماری های جراحی 6

 6 2 مقدمات بیماری های دستگاه تنفس 7

 6 2 قلب و عروق یها یماریمقدمات ب 8

6/1 هیکل یها یماریمقدمات ب 9  6 

 6 1 مقدمات بیماری ها عفونی 10
5/0 مقدمات بیماری های روانپزشکی 11  6 

5/0 مقدمات بیماری های اعصاب 12  6 

 5 65/0 پاتولوژی اختصاصی بیماری های خون و غدد درون ریز 13

 5 6/0 استخوان، نسج نرم و مفاصل پوست، یاختصاص یپاتولوژ 14

 5 6/0 پاتولوژی اختصاصی دستگاه گوارش 15

 5 4/0 پاتولوژی اختصاصی کبد و مجاری صفراوی 16

4/0 پاتولوژی اختصاصی دستگاه تنفس 17  6 

4/0 دستگاه قلب و عروق یاختصاص یپاتولوژ 18  6 

55/0 یطیو مح یدستگاه اعصاب مرکز یاختصاص یپاتولوژ 19  6 

4/0 یفوقان یادرار یو مجار هیکل یاختصاص یپاتولوژ 20  6 

7/0 مجاری ادراری تحتانی و پستان پاتولوژی اختصاصی دستگاه تناسلی، 21  6 

 5 1 (1شرح حال و معاینه فیزیکی ) 22

 5 1 (1کارآموزی شرح حال و معاینه فیزیکی ) 23



 

 

 

 (:یمرحله سوم )کارآموز -3

 واحد 31:( ی)الزام یخاص مرحله کارآموز ینظر یواحدها تعداد

 ماه( 21واحد )معادل  63:( ی)الزامینیبال یکارآموز یواحدها تعداد

 واحد 7(: ی)الزام یو کارآموز ینیمقدمات بال نیشناور ب ینظر یواحدها تعداد

 6 1 (2شرح حال و معاینه فیزیکی ) 24

 6 1 (2کارآموزی شرح حال و معاینه فیزیکی ) 25

 5 5/0 استدلال بالینی 26

 5 1 آمار پزشکی 27

 مدت )ماه( واحد نام درس ردیف

 3 9 کارآموزی بیماریهای داخلی 1

 1 3 کارآموزی بیماریهای قلب و عروق 2

 2 6 کارآموزی جراحی عمومی 3

 1 3 کارآموزی ارتوپدی 4

 0,5 1,5 کارآموزی بیهوشی 5

 1 3 کارآموزی روانپزشکی 6

 0,7 2 کارآموزی طب اورژانس 7

 1 3 بیماریهای عفونیکارآموزی  8

 1 3 کارآموزی بیماریهای اعصاب 9

 0,5 1,5 کارآموزی اورولوژی 10

 3 9 کارآموزی بیماریهای اطفال 11

 2 6 کارآموزی بیماریهای زنان 12

 1 3 کارآموزی پزشکی خانواده 13

 1 3 کارآموزی رادیولوژی 14

 1 3 کارآموزی چشم 15

 1 3 کارآموزی پوست 16

 ENT 3 1 کارآموزی  17

 5 بیماریهای جراحی 18
و  7در طول ترم 

8 

 3 بیماریهای ارتوپدی 19
و  7در طول ترم 

8 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شرکت در  یشود. برا یکارورز شیدر آزمون جامع پ یموفق به کسب نمره قبول یورود به مرحله کارورز یبرا دیمرحله سوم، دانشجو با انیپا در

را  یو کارآموز ینیبال مقدمات مربوط به مراحل یو تخصص هیو تمام دروس پا ،یدانشجو تمام دروس عموم یستیبا ،یکارورز شیآزمون جامع پ

 .گذرانده باشد تیبا موفق

 

 

 

 1,5 بیماریهای روانپزشکی 20
و  7در طول ترم 

8 

 2 بیماریهای عقونی 21
و  7در طول ترم 

8 

 1,5 بیماریهای اعصاب 22
و  7در طول ترم 

8 

 1 بیماریهای ارولوژی 23
و  7ترم در طول 

8 

 5 بیماریهای اطفال 24
و  7در طول ترم 

8 

 4 بیماریهای زنان 25
و  7در طول ترم 

8 

 2 طب سنتی 26
و  7در طول ترم 

8 

 2 پزشکی قانونی و مسمومیت 27
و  7در طول ترم 

8 

 2 اصول جمعیت شناسی وسلامت خانواده 28
و  7در طول ترم 

8 

 1 اپیدمیولوژی بیماریهای شایع واگیر 29
و  7در طول ترم 

8 

 1 اپیدمیولوژی بیماریهای شایع غیر واگیر 30
و  7در طول ترم 

8 

 2 اخلاق پزشکی 31
و  7در طول ترم 

8 

 1 پایان نامه 32
و  7در طول ترم 

8 



 

 مرحله چهارم )کارورزی(:-4

 ماه 18: یمرحله کارورز طول

 واحد 56: یکارورز یواحد الزام تعداد

 .است ینی( بالی)مهارتها تیحلاص یدر آزمون عمل تیمنوط به موفق یدانشجو از دوره پزشک یلیالتحص فارغ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : یانتخاب دروس

ق لائع زیخاص منطقه و ن یازهایدانشگاه، ن طیدهد حسب شرا یامکان م انیبرنامه است که به دانشجو یالزام ریشامل مباحث غ یدروس انتخاب

 انتظار از وردم یها یکمک به تحقق توانمند یرا به عنوان مکمل برا یمتنوع یریادگی یمحتوا و فرصتها ان،یو دانشجو یآموزش یگروهها

 ارائه دهند. یعموم پزشکان

 :واحد است20ی عموم یدر طول دوره پزشک یاختصاص یانتخاب یمجموع واحدها 

 واحد 4: گذرانده باشد یکارورز شیتا قبل از آزمون پ دیکه دانشجو با یاختصاص یواحد انتخاب تعداد

 واحد 16شود:  یحسب برنامه دانشگاه و انتخاب کارورز ط یدر مرحله کارورز دیکه با یاختصاص یواحد انتخاب تعداد

 

 

 

 مدت )ماه( واحد نام درس ردیف

 3 12 کارورزی بیماریهای داخلی 1

 1 4 کارورزی بیماریهای قلب و عروق 2

 1 4 کارورزی بیماریهای عفونی 3

 1 4 کارورزی روانپزشکی 4

 3 12 کارورزی بیماریهای اطفال 5

 2 8 کارورزی بیماریهای زنان 6

 1 4 کارورزی پزشکی خانواده 7

 1 4 کارورزی طب اورژانس 8

 2 8 کارورزی جراحی 9

 0,5 2 کارورزی بیماریهای اعصاب 10

 0,5 2 کارورزی ارتوپدی 11

 0,5 2 کارورزی ارولوژی 12

 0,5 2 کارورزی مسمومین 13

 ENT 2 0,5کارورزی  14

 0,5 2 کارورزی پوست 15

 ردیف دروس انتخابی دوره مقدمات بالینی واحد ارائه در ترم

6و 5  1 تغذیه در بیماریها 1 

 2 ژنتیک بالینی 1 1

 3 شایعدارو درمانی بیماریهای  2 2

 4 نسخه نویسی و تجویز منطقی داروها 2 2



 

 

 

 :شناور دروس

واحد از دروس پایه )نام دروس در جدول مشخص شده است( می  15معادل  :ینیمقدمات بال ای هیمرحله علوم پا نیدروس شناور ب( الف

دروس  نیگذراندن ا ب،یترت نیلحاظ نخواهد شد. به ا هیدروس در آزمون جامع علوم پا نیارائه شود. ا ینیمقدمات بال ای هیدر مرحله علوم پاتواند 

 تیموفق همشروط ب ،ینیف دروس مرحله مقدمات باللابر خ زیدروس ن نیگذراندن ا همچنین ،ستین یالزام هیآزمون جامع علوم پا شرکت در یبرا

 .نخواهد بود هیدر آزمون جامع علوم پا

)نام دروس در جدول مشخص شده است(  یواحد از دروس تخصص 7 معادل :یکارآموز ای ینیمرحله مقدمات بال نی( دروس شناور بب 

 .ارائه شود یکارآموز ای ینیدر مرحله مقدمات بال واندی تم

 ردیف دروس انتخابی  دوره کارورزی واحد مدت )ماه(

 1 کارورزی بیماریهای اعصاب 4 1

 2 کارورزی ارتوپدی 4 1

 3 کارورزی ارولوژی 4 1

 4 کارورزی مسمومین 4 1

 ENT 5کارورزی  4 1

 6 کارورزی پوست 4 1

ارائه در 

 ترم
 ردیف دروس شناور دوره واحد

1 2 

علوم پایه/ مقدمات 

 بالینی

 1 روان شناسی سلامت

 2 ژنتیک پزشکی 1 2

 3 اصول مدیریت خطر و حوادث 2 2

 4 اصول تغذیه 1 3

 5 کلیات پاتولوژی و آسیب سلولی 0,5 3

 6 پاتولوژی آماس ، ترمیم بافتی و اختلال همودینامیک 0,6 3

4 5/0  7 پاتولوژی اختلالات سیستم ایمنی 

4 6/0  8 پاتولوژی نئوپلازی 

4 5/0  9 پاتولوژی اختلالات ژنتیکی و بیماریهای دوره کودکی 

4 4/0  10 و عفونی پاتولوژی بیماریهای محیطی، تغذیه ای 

 11 پاتولوژی عملی 1 4

 12 فیزیک پزشکی 2 4

 13 ایمنی شناسی پزشکی 2 4

 14 اصول پایه فارماکولوژی پزشکی 1 4

6 6/0   
 

مقدمات بالینی/ 
 کارآموزی

 15 فارماکولوژی داروهای قلب و عروق و ریه

6 6/0  16 فارماکولوژی داروهای ضد میکروبی 

5 6/0 داروهای گوارش، خون و روماتولوژیفارماکولوژی    17 

5 5/0  18 فارماکولوژی داروهای اندوکرین 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 7/0  19 فارماکولوژی داروهای اعصاب و روان 

6 5/1  20 روش تحقیق و پزشکی مبتنی بر شواهد 

 21 اپیدمیولوژی بیماریهای شایع واگیر در کشور 1 8

در کشوراپیدمیولوژی بیماریهای شایع غیر واگیر  1 8  22 



 

 

 

 

 

 

 

 

 چهارم فصل

 های مورد انتظار از برنامهتوانمندی

 عمومی یرشته پزشک یآموزش

 

 

 

 

 

 

 



 

 توانمندهای های مورد انتظار به تفکیک دوره های مختلف پزشکی عمومی در دانشگاه علوم پزشکی نیشابور

حیطه  ۷شامل ای توانمندی لازم را در طیف گسترده بایدعلوم پزشکی نیشابور دوره دکترای پزشکی عمومی دانشگاه دانشجویان 

 و در طی چهار دوره علوم پایه، مقدمات بالینی، کارآموزی و کارورزی به دست آورد. یتوانمند یمحورها

پزشکی نیشابور با تصویب در شورای آموزشی دانشگاه به اطلاع علوم دوره پزشکی عمومی دانشگاه دانشجویان  برنامه توانمندسازی

 ذینفعان رسانیده شده است.

 

 

 توانمندی مورد انتظار در پایان دوره علوم پایه

روش ارزشیابی و اطمینان از 

 یادگیری توانمندی

روش تدریس یا روش دستیابی 

 به توانمندی ها
 نام دروس توانمندی مورد انتظار

کوته پاسخ و ،یتستی)آزمون کتب  

 انجام پروژه

های عملی با چک لیستآزمون  
 

،(گسترده یمحدود پا جورکردن یحیتشر  

یی شامل ساخت دانشجو یتهایپروژه و فعال انجام

 مولاژ، نقاشی و..

 آزمون عملی

 شروع کلاس با سناریوی بالینی

 ذکر مثال های بالینی

 ایفای نقش

 مواجه زودرس با حضور در بیمارستان
 

و حقوق  یفرد شرفتیپای، اخلاق، حرفهتعهد  .1

 پزشکی

 ارتباط یبرقرار یمهارتها .2

سلامت و پیشگیری در نظام سلامت و نقش  ارتقای .3

 پزشک در آن

 انجام تست های آزمایشگاهی .4

 معاینه فیزیکی اندام ها و ارگان ها .5

 مهارت های تصمیم گیری،استدلال و حل مسئله .6

مناسب در مراقبت بیمار( تغذیه دانش پایه و نگرش  .7

 )حوزه پزشکی

مهارت تفسیر ابتدایی تصاویر نرمال رادیوگرافی،  .8

CT Scan  وMRI 

 علوم تشریح

، گوارش

 فیزیولوژی،

آداب، بیوشیمی، 

دروس علوم 

آزمایشگاهی، 

تغذیه، اصول 

خدمات سلامت، 

روانشناسی سلامت، 

اصول 

 اپیدمیولوژی

مقدمات بالینیتوانمندی مورد انتظار در پایان دوره   

روش ارزشیابی و اطمینان از 

 یادگیری توانمندی

روش تدریس یا روش دستیابی 

 به توانمندی ها
 نام دروس توانمندی مورد انتظار

-ایچند گزینهکوته پاسخ و ،یتستی)آزمون کتب

 -تشریحی محدود پاسخ-تشریحی گسترده پاسخ

صورت  صحیح /غلط به-جورکردنی-کوته پاسخ

،تکوینی و تراکمی  

پروژه  انجام  

بیمار استاندارد شده -چک لیست  

 آزمون عینی ساختارمند بالینی

 

 شروع کلاس با سناریوی بالینی

 ذکر مثال های بالینی

 ایفای نقش

 سخنرانی، پرسش و پاسخ

یادگیری از طریق مشاهده عملکرد اساتید،  

آموزش مبتنی بر مورد، روش نمایشی، شبیه 

 ساز

پروژهجستجو در متون علمی در قالب   
 

و حقوق  یفرد شرفتیپای، اخلاق، تعهد حرفه .1

 پزشکی

 ارتباط یبرقرار یمهارتها .2

سلامت و پیشگیری در نظام سلامت و نقش  ارتقای .3

 پزشک در آن

شرح حال گیری، معاینه فیزیکی، )بالینی  هارتهایم .4

های نحوه ثبت وارائه اطلاعات، انجام تست

 )آزمایشگاهی

دارو،اصول کلی مراقبت تجویز ) مراقبت بیمار .5

 )بیمار، تغذیه
 مهارت های تصمیم گیری،استدلال و حل مسئله .6

مراقبت بیمار( تغذیه دانش پایه و نگرش مناسب در  .7

 )حوزه پزشکی

همه دروس دوره 

 مقدمات بالینی



 

 

 

 

 

 

 10/4/1403در شورای آموزشی دانشگاه علوم پزشکی نیشابور در تاریخ  مصوب                        

کارآموزیتوانمندی مورد انتظار در پایان دوره   

روش ارزشیابی و اطمینان از 

 یادگیری توانمندی

تدریس یا روش دستیابی  روش

 به توانمندی ها
 نام دروس توانمندی مورد انتظار

 ، تکالیف فردی و گروهییآزمون کتب

  مشاهده و ارزیابی در محیط واقعی

یمار استاندارد شدهب -چک لیست  

 آزمون عینی ساختارمند بالینی

، ارزیابی براساس چک لیست، لاگ بوک، آزمون 

، آزمونهای CEX-miniوعینی ساختارمند بالینی ،

 هایاستدلال بالینی مثل پازل و آزمون ویژگی

  (KFکلیدی )

تشریحی  -ده پاسختشریحی گستر -ایچند گزینه

-ردهجورکردنی گست-کوته پاسخ -محدود پاسخ

 صحیح/ غلط، پروژه

 

 پرسش و پاسخ، ارائه مثال و بحث گروهی

 ایفای نقش

روش مباحثهسخنرانی،   

یادگیری از طریق مشاهده عملکرد اساتید،  

آموزش مبتنی بر  آموزش مبتنی بر مورد، 

 تکلیف،

 استفاده از سناریو

 
 

و حقوق  یفرد شرفتیپای، اخلاق، تعهد حرفه .1

 پزشکی

 ارتباط یبرقرار یمهارتها .2

سلامت و پیشگیری در نظام سلامت و نقش  ارتقای .3

 پزشک در آن

گیری، معاینه فیزیکی، شرح حال )بالینی  هارتهایم .4

های نحوه ثبت وارائه اطلاعات، انجام تست

 )آزمایشگاهی

 مهارت های تصمیم گیری،استدلال و حل مسئله .5

 ))تشخیص، درمان و بازتوانی مراقبت بیمار .6

 های بالینیمهارت .7

همه دروس 

 کارآموزی

کارورزیتوانمندی مورد انتظار در پایان دوره   

از روش ارزشیابی و اطمینان 

 یادگیری توانمندی

روش تدریس یا روش دستیابی 

 به توانمندی ها
 نام دروس توانمندی مورد انتظار

مشاهده براساس چک لیست، نمره استاد به دانشجو

، لاگ بوک، آزمون  های عملی،مستقیم مهارت

، آزمونهای CEX-miniوعینی ساختارمند بالینی ،

 هایاستدلال بالینی مثل پازل و آزمون ویژگی

 (KFکلیدی )

 مشاهده در شرایط واقعی

رزیابی نحوه عملکرد دانشجو در ژورنال کلاب و ا

 گزارش صبحگاهی با چک لیست

 

 ایفای نقش

 منتورینگ

 بحث و گفتگو

  Demonstration lecture 
 

و حقوق  یفرد شرفتیپای، اخلاق، تعهد حرفه .1

 پزشکی

 ارتباط یبرقرار یمهارتها .2

در نظام سلامت و نقش سلامت و پیشگیری  ارتقای .3

 پزشک در آن

 بالینی  هارتهایم .4
 مهارت های تصمیم گیری،استدلال و حل مسئله .5

 تشخیص، درمان و بازتوانی( )  مراقبت بیمار .6

یشرفت فردی و فراگیری مستمر آموزش دانشجو پ .7

ها و ارائه سازی مطالب برای مورنینگ محور، آماده

 آن در جلسات به شکل حضوری و مجازی

کارورزی تمام 

 دوره


