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تحصیلات : فلوشیپ اینترونشنال درد- بورد تخصصی بیهوشی و مراقبتهای ویژه

سوابق تحصیلی :

- فلوشیپ اینترونشنال درد از دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران ، تهران،  سال ۱۳۹۳

- بورد تخصصی بیهوشی و مراقبتهای ویژه از دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران ، تهران ،سال  
۱۳۷۹

 - دکتری پزشکی عمومی از دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی ایران ، تهران ، سال ۱۳۷۶

- دیپلم  متوسطه علوم تجربی از دبیرستان فردوسی ،نیشابور ، سال ۱۳۶۸

- مقطع راهنمایی مدرسه ابوریحان بیرونی، نیشابور ۱۳۶۱-۱۳۶۴

- مقطع ابتدایی دبستان آزادی و دبستان عطار، نیشابور ۱۳۵۶-۱۳۶۱

سوابق شغلی :

- طرح ضریب کا از سال ۱۳۷۹ تا سال ۱۳۸۱ ، شبکه بهداشت ودرمان نیشابور به عنوان متخصص بیهوشی

- استخدام پیمانی از سال ۱۳۸۱ به مدت ۵ سال در شبکه بهداشت و درمان نیشابور ، 

- استخدام رسمی از سال ۱۳۸۶ در شبکه بهداشت و درمان نیشابور

- قبولی در مقطع فلوشیپ اینترونشنال درد دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی ایران، تهران،  سال ۱۳۹۱

- استخدام به عنوان عضو هیات علمی بیهوشی دانشکده علوم پزشکی نیشابور ،سال ۱۳۹۱

- فراغت از تحصیل دوره فلوشیپ در سال ۱۳۹۳ و ادامه همکاری با دانشکده علوم پزشکی نیشابور 
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سوابق آموزشی :

- پذیرش مقاله و سخنرانی در کنگره بین المللی درد و کنگره سالیانه انجمن ر ِژیونال آنستزی و درد ایران، سالن همایش 
های صدا وسیما ، تهران ، سال ۱۳۹۷

- پذیرش و چاپ مقاله در سیزدهمین کنگره بینالمللی آنستزیولوژی، مراقبتهای ویژه و مدیریت درد ، سالن همایش 
های برج میلاد، تهران ، سال ۱۳۹۶

- همکاری در ترجمه کتاب بیهوشی در یک نگاه ، مترجم آقای علی موحدی ،چاپ اول، ناشر پرستاران جوان، سال ۱۳۹۷

- برگزیده شدن به عنوان استاد نمونه گروه هوشبری دانشکده علوم پزشکی نیشابور در سال ۱۳۹۶

- پذیرش مقاله و سخنرانی در کنگره بین المللی درد و کنگره سالیانه انجمن ر ِژیونال آنستزی و درد ایران، سالن همایش 
های رازی، دانشگاه علوم پزشکی ایران ،تهران ، سال ۱۳۹۳ (۱۳۹۳/۰۷/۲ لغایت ۱۳۹۳/۰۷/۱۴)

-پذیرش مقاله و سخنرانی در کنگره بین المللی درد و کنگره سالیانه انجمن ر ِژیونال آنستزی و درد ایران، سالن همایش 
های رازی، دانشگاه علوم پزشکی ایران تهران ، سال ۱۳۹۲ (۱۳۹۲/۰۷/۲۰ لغایت ۱۳۹۲/۰۷/۲۲)

- سخنرانی در کنگره بین المللی جراحی های کم تهاجمی (۱۳۹۲/۱۱/۹ لغایت ۱۳۹۲/۱۱/۱۱) ، سالن همایش های 
رازی، دانشگاه علوم پزشکی ایران تهران

- برگزاری  سه دوره کارگاه رژیونال آنستزی با گاید سونوگرافی ویژه متخصصین بیهوشی ، دانشگاه علوم پزشکی ایران 
در سال های ۹۲ و ۹۳

- برگزاری کارگاه مداخلات پیچیده درد بر روی جسد (Cadaver) ویژه متخصصین بیهوشی در سال ۹۲، همایش های 
رازی،  دانشگاه علوم پزشکی ایران،تهران

- دبیر علمی کارگاه رژیونال آنستزی با گاید سونوگرافی ویژه متخصصین بیهوشی در سال ۹۳

- تدریس واحد های درسی دانشجویان بیهوشی  شامل اصول پایه داروشناسی ، داروشناسی اختصاصی ، روش های 
بیهوشی ۱و۲ و۳ ، اصول مدیریت درد، تجهیزات بیهوشی و..... در دانشکده علوم پزشکی نیشابور از بدو تاسیس و از دوره 

اول جذب  دانشجوی هوشبری

- تدریس اصول مدیریت درد در مامایی در دانشکده مامایی دانشگاه آزاد اسلامی نیشابور به مدت چند ترم

- تدریس در کارگاههای احیا مقدماتی و پیشرفته در بیمارستانهای حکیم و ۲۲ بهمن  در سالهای متوالی برای پرستاران 
وکادر درمان

- تدریس در کارگاه احیا مقدماتی ویژه دندانپزشکان 

- تدریس دوره های آشنایی با ونتیلاتور و مدهای تنفسی برای پرستاران بخش های ویژه



- تدریس در کارگاه های اخلاق حرفه ای در دوره های مختلف در مراکز درمانی حکیم و۲۲ بهمن

- تدریس اصول مدیریت درد و آشنایی با سندرم های درد مزمن در مرکز آموزشی پژوهشی درمانی ۲۲ بهمن

- تدریس پروتکل کشوری زایمان بی درد برای پرسنل مامایی  مرکز آموزشی پژوهشی و  درمانی حکیم طی دو دوره 
سال ۱۳۹۶

سوابق پژوهشی :

- عضو شورای پژوهشی دانشکده علوم پزشکی نیشابور از سال ۱۳۹۳

- چاپ مقاله در ژورنال La Prensa Medica Argentina(LPMA) با عنوان:

The Effects of Maternal Voice on Anxiety and Physiologic Parameters among 
Children Undergoing Tonsillectomy
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- چاپ مقاله در ژورنال Acute disease با عنوان :

Effect of self-management program on health status of elderly patients with 
heart failure:

single-blind, randomized clinical trial study
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The Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine چاپ مقاله در ژرنال   

Evaluation of the effect of narrative writing on the
stress sources of the fathers of preterm neonates

admitted to the NICU

The Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine

 Accepted 13 February 2020

Published online: 30 Aug 2020



 Cureus چاپ مقاله در ژورنال  

The Effect of Fluid Therapy Before Spinal
Anesthesia on Prevention of Headache After

Cesarean Section: A Clinical Trial

Cureus

Published 11/29/2020

The Journal of Nursing Research چاپ مقاله در ژورنال   

The Relationship between Positive
Perceptions To ward Organizational Politics
and the Work-Related Outcomes of Nurses

The Journal of Nursing Research

▪ VOL. 28, NO. 4, AUGUST 2020

- استاد مشاوره در پایان نامه کارشناسی ارشد  آموزش پرستاری با عنوان بررسی تاثیر صدای مادر بر اضطراب 
کودکان تحت عمل جراحی تانسیلکتومی خانم کیانا بابایی در دانشکده علوم پزشکی دانشگاه تربیت مدرس، تهران ،سال 

۱۳۹۵

- چاپ مقاله در ژورنال بیهوشی و درد با عنوان : تأثیـر بلــوک پـاراورتبــرال با گایـد سونـوگرافی بــر درد بعـد از 
لاپـاراتـومـی 

(فصلنامه علمی پژوهشی بیهوشی و درد، دوره ۴ ،شماره ۴ ،تابستان ۱۳۹۳)

- چاپ مقاله در ژورنال بیهوشی و درد با عنوان : مقایسـه اثر تزریق داروی دکسمدتومیدین با کورتیکواسـتروئید در بلوک 
اپیدورال-ترانس فورامینال در بیماران مبتال به دردهای کمری مزمن رادیکولر

(فصلنامه علمی پژوهشی بیهوشی و درد، دوره ۵ ،شماره ۲ ،پاییز ۱۳۹۳)

- چاپ مقاله در ژورنال بیوشی و درد با عنوان: ســندرم درد منطقــه ای پیچیــده

(فصلنامه علمی پژوهشی بیهوشی و درد، دوره، دوره ۴ ، شماره ۲ ، زمستان ۱۳۹۲)



-  پذیرش مقاله به صورت  پوستر در کنگره بین المللی قلب تهران با عنوان تاثیر برنامه خود مدیریتی بروضعیت سلامت 
سالمندان مبتلا به نارسایی قلبی

- پذیرش مقاله به صورت  پوستر در اولین کنگره ملی گزارش های  موردی بالینی دانشگاه البرز با عنوان بهبود مادر 
باردار مبتلا به انعقاد منتشر داخل عروقی به دنبال خونریزی شدید پس از زایمان

- پذیرش مقاله به صورت  پوستر در کنگره بین المللی مطالعات  اجتماعی تهران با عنوان تاثیر برنامه خود مدیریتی 
بررفتارهای خود مراقبتی در سالمندان مبتلا به نارسایی قلبی

- پذیرش مقاله به صورت  سخنرانی در کنگره بین المللی مطالعات  اجتماعی تهران با عنوان تاثیر برنامه خود مدیریتی 
بررفتارهای خود مراقبتی در سالمندان مبتلا به نارسایی قلبی

- چاپ مقاله در مجله پرستاری دانشکده علوم پزشکی ارومیه با عنوان بررسی تأثیر برنامه خودمدیریتی بر خودکارامدی در 
سالمندان مبتلا به نارسایی قلبی

- پذیرش مقاله به صورت  سخنرانی در ششمین همایش سراسری راهکارهای ارتقای سلامت وچالش ها با محوریت 
مراقبت های مبتنی برجامعه

 -پذیرش مقاله به صورت  پوستر در اولین همایش سلامت ،زنان و خانواده  با عنوان بررسی اثربخشی آموزش مهارت 
های زندگی بر سلامت زنان" یک مقاله مروری در مجلات ایران" 

- پذیرش مقاله به صورت سخنرانی در اولین همایش هنر وسلامت با عنوان تاثیر موسیقی بر شاخص های فیزیولوژیک 
بیماران کرونری حاد  بستری در بخش CCU بیمارستان ۲۲بهمن نیشابور

- طرح پژوهشی در حال انجام : مقایسه تاثیر دکسمدتومیدین با منیزیوم سولفات اینتراتکال بر لرز بعد از عمل جراحی 
سزارین: کارآزمایی بالینی تصادفیسازی شده دوسو کور در دانشکده علوم پزشکی نیشابور

- پایان نامه برای دریافت درجه تخصصی بیهوشی با عنوان بررسی مقایسه ای پیش داروی وریدی وراپامیل با فنتانیل بر 
تغییرات همودینامیک حین لوله گذاری تراشه در مرکز آموزشی پژوهشی و درمانی فیروز آبادی، استاد راهنما جناب آقای 

دکتر فرناد ایمانی، تهران سال ۸۰-۷۹

-  پایان نامه برای دریافت درجه دکتری پزشکی با عنوان بررسی شیوع علائم  و انواع روش های درمانی ضایعات ستون 
فقرات در بیماران مبتلا به آرتریت روماتوئید در بیمارستان شهید دکتر رهنمون ، استاد راهنما سرکارخانم دکتر فریده 

احمدی ،تهران طی سالهای ۸۰-۱۳۷۵

سوابق اجرایی :

- معاون آموزشی و پژوهشی مرکز آموزشی پژوهشی و  درمانی حکیم از سال ۱۳۹۳



- عضو شورای دانشگاه علوم پزشکی نیشابور

- عضو  و معاون آموزشی گروه اخلاق پزشکی دانشگاه علوم پزشکی نیشابور

- مدیرگروه بیهوشی و مراقبت های ویژه دانشگاه علوم پزشکی نیشابور

-  عضو تیم مدیریت آموزش  مرکز آموزشی پژوهشی و  درمانی حکیم

-  عضو کمیته مرگ و میر و عوارض بیمارستانی مرکز آموزشی پژوهشی و  درمانی حکیم

- عضو کمیته سنجش و پایش کیفیت مرکز آموزشی پژوهشی و  درمانی حکیم

- عضو کمیته ترویج زایمان طبیعی مرکز آموزشی پژوهشی و  درمانی حکیم

- عضو تیم مدیریت بحران در مرکز آموزشی پژوهشی و  درمانی حکیم

عضو کمیته اخلاق پزشکی مرکز آموزشی پژوهشی و  درمانی حکیم

مهارت ها :

تسلط به زبان انگلیسی

توانایی کار با نرمافزارهای Microsoft Office مانندPowerpoint  ،Excel ، Word و End Note و.....

توانایی جستجو در پایگاههای اطلاعاتی  نظیر پاب مد، اسکوپوس، کلاریویت انالتیک و......

تسلط به ابزارهای آنلاین مرتبط شغلی

توانایی انجام پروسیجرهای مداخله ای کنترل درد حاد و مزمن

دستاوردها:

- کسب عنوان آموزشی بیمارستان حکیم پس از چندین سال از سوی ارزشیابان وزارت بهداشت ودرمان  و آموزش 
پزشکی در سال ۱۳۹۶و کسب رتبه برتر آموزشی از بین بیمارستانهای شهرستان نیشابور

کسب عنوان استاد نمونه گروه هوشبری از سوی معاون محترم آموزشی و پژوهشی دانشگاه در سال ۹۶

دریافت چندین تقدیرنامه از سوی روسای محترم بیمارستانهای حکیم و ۲۲بهمن در ارتباط با نجات جان بیمارا ن بدحال  
و مادران باردار

دریافت تقدیر نامه از ریاست محترم دانشگاه در ارتباط با کار تیمی در زمینه اعتبار بخشی درمانی و آموزشی بیمارستانها

مجوز و تایید جذب دانشجوی ارشد مامایی و تاسیس دانشکده مامایی برای اولین بار در شهرستان نیشابور از سوی وزارت 
بهداشت با همکاری مدیر محترم گروه مامایی، معاونت محترم آموزشی و ریاست محترم دانشگاه


